SBUF =

PROJEKTNR. 14457

Medicinska undersokningar for
personal vid arbete i fororenad
mark

Slutrapport

Mikaela Lindberg, Lina Larsson
NCC Sverige AB

2025-09-26

NCC”™ sKANSKA

=PEAB= ‘Veidekke breccia

) o
S \\"] e
QAN -

SVEVIA  Renova




Forord
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Sammanfattning

Projektet har undersokt hur bygg- och anlaggningsbranschen hanterar
medicinska kontroller fér personal som exponeras for tungmetaller (bly,
kadmium, kvicksilver) vid arbete i férorenad jord. Enligt Arbetsmiljoverkets
foreskrifter och allmanna rad om medicinska kontroller i arbetslivet (AFS
2023:15) kravs medicinska kontroller, men vagledning fér byggbranschen
saknas.

Projektet genomférdes genom en kombination av tre huvudsakliga arbetssatt:
(i) en litteraturstudie dar relevanta féreskrifter, vagledningar och
branschmaterial granskades; (ii) en enkatundersdkning som bestod av tva
separata enkater riktade till dels arbetsmiljdansvariga, dels personal som
arbetar ute i falt samt (iii) en workshop med referensgruppen dar resultaten
fran enkaterna analyserades och projektets centrala fragestallningar
diskuterades gemensamt. Utdver dessa delar har aven samtal forts med
medicinskt sakkunniga.

Bygg- och anlaggningsbranschen ar medveten om riskerna fér personalen med
att arbeta i férorenad jord och manga foretag har rutiner for riskbedémning och
skyddsatgarder. Trots detta rader stor osakerhet kring nar medicinska
kontroller ska utforas. Yrkesgrupper som provtagare, miljkonsulter,
maskinister och mattekniker ar sarskilt utsatta, men metoderna fér att avgoéra
behovet av kontroller varierar mellan féretag. F& har genomgatt medicinska
kontroller och det finns ett tydligt behov av battre vagledning kring halter
arbetsmoment och exponeringsrisker.

Naturvardsverkets generella riktvarden for fororenad mark anvands ofta som
ett stdéd i riskbeddmningar och for beslut om medicinska kontroller. Det behdvs
fortydligad vagledning om dessa riktvarden kan integreras i
arbetsmiljobedémningar, samt hur de skulle kunna kombineras med andra
faktorer som hygieniska gransvarden och exponeringsdata.
Branschgemensamma riktlinjer efterfragas for att forbattra tolkning och
efterlevnad av foreskrifterna. Risker och skyddsatgarder bér kommuniceras
tydligt till alla berdrda.
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1 Inledning

Projektet har undersokt hur riskbedémningar kring medicinska kontroller for
personal som exponeras for tungmetaller (bly, kadmium, kvicksilver) vid arbete
i fororenad jord inom bygg- och anlaggningsbranschen utfors. Darutéver har
det undersodkts vilka vagledningar som anvands och vilka ytterligare
vagledningar som efterfragas.

1.1 Bakgrund

| storstadsomraden ar det vanligt att marken som nu bebyggs ar férorenad,
eftersom de mest lampliga omradena redan har tagits i ansprak. Den mark
som aterstar att bygga pa har ofta sdmre geotekniska egenskaper och/eller ar
fororenad fran tidigare verksamheter. Vid schakt i férorenade omraden finns
risk for att yrkespersonal pa byggarbetsplatser blir exponerade for féroreningar,
bade via inandning och via att huden exponeras for ohalsosamma nivaer av
kemiska amnen som frigdrs vid jordschakt. P& byggarbetsplatser finns flertalet
identifierade arbetsmiljorisker som projekten arbetar med |6pande under
projektets gang for att reducera, daribland risk for ohalsosam exponering av
fororeningar. Pa byggarbetsplatsen utsatts exempelvis miljokontrollanter,
yrkesarbetare, mattekniker med flera fér forhdjda féroreningshalter vilka kan
paverka halsan negativt.

Idag finns en stérre medvetenhet an tidigare om att personal kan exponeras for
oonskade amnen fran markféroreningar i samband med byggande i férorenade
omraden. Detta medfor att vissa yrkesgrupper behdver géra medicinska
kontroller. Enligt Arbetsmiljéverkets foreskrifter om medicinska kontroller och
allmanna rad i arbetslivet (AFS 2023:15) ar arbetsgivaren ansvarig att anordna
biologisk exponeringskontroll med blodprov fér de arbetstagare som exponeras
for tungmetallerna bly, kadmium eller kvicksilver. Blodprovet visar om
arbetstagaren har for hdga halter av dessa metaller i kroppen. Foreskrifterna
uppfattas vara framst riktade till tillverkningsindustri och det finns ingen
vagledning som specifikt riktar sig till byggbranschen.

Det finns en okunskap kring hur fragan om halsobedémningar ska hanteras i
byggbranschen. Bade gallande om och hur arbetsgivare tolkar eller foljer
arbetsmiljoverkets foreskrifter samt hur arbetsgivare sedan gér bedémningen
for vilka medicinska kontroller som blir aktuella fér olika yrkesroller.

1.2 Syfte

Syftet med detta utvecklingsprojekt ar att 6ka kunskapen kring hur
hélsorelaterade bedémningar gors idag for de yrkesgrupper inom bygg- och
anlaggningssektorn som kommer i kontakt med tungmetaller.

Malet med projektet ar att ta fram en nulagesanalys av hur branschen hanterar
fragor kring halsorelaterade bedémningar vid metallféroreningar i mark.

1.3 Avgransningar

Projektet ar avgransat till metaller som omfattas av krav pa medicinska
kontroller enligt AFS 2023:15 (dvs. bly, kadmium och kvicksilver)
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Projektet har studerat foljande fragestaliningar

e Vilka befintliga branschstdéd / vagledningar finns redan idag for att
beddma behov av medicinska kontroller?

e Kan Naturvardsverkets generella riktvarden for fororenad mark (dvs.
KM/MKM) tillampas for bedémning avseende arbetsmiljorisk och behov
av medicinska kontroller?

¢ Vilka metoder anvands i branschen for att géra bedémningen om vilka
yrkesgrupper som ar aktuella fér medicinska kontroller?

e Vilka yrkesgrupper utsatts for dessa féroreningar och vilka bor gora
medicinska kontroller?

e Vilka metoder finns for att bedéma exponering samt halsorisker?

2 Metod

Arbetet med projektet har huvudsakligen varit uppdelat i tre delar,
litteraturstudier, enkatundersdkning samt workshop. Utdver detta har aven
kontakt tagits med medicinskt sakkunniga for att fa ytterligare perspektiv kring
medicinska kontroller inom bygg- och anlaggningsbranschen. Resultatet fran
detta arbete har analyserats for att kunna svara pa projektets fragestallningar.

2.1 Litteraturstudie

| denna studie har en dokumentbaserad litteraturstudie genomférts med syfte
att undersoka hur medicinska kontroller for bly, kvicksilver och kadmium i jord
regleras, tilldampas och kommuniceras inom arbetslivet. Fokus har legat pa att
samla in och analysera material fran relevanta myndigheter och organisationer
som har expertis och ansvar inom omradet.

Materialet har hamtats fran offentliga och branschspecifika aktérer sdsom
Arbetsmiljoverket, Naturvardsverket, Prevent och Svenska Geotekniska
Foreningen. Urvalet har baserats pa dokumentens relevans fér amnet
medicinska kontroller, deras aktualitet samt kallans auktoritet inom omradet.

Sokningen har genomforts via respektive aktérs webbplats samt genom
sokningar med hjalp av sokfunktionerna i Google, Copilot och
Undersokningsportalen.

Inklusionskriterier:

¢ Dokument som behandlar medicinska kontroller i arbetslivet

e Publikationer fran erkdnda myndigheter och organisationer

e Vagledningar, féreskrifter, rapporter och informationsmaterial
Exklusionskriterier:

e Aldre dokument som ersatts av nyare versioner

e Material med otydlig kalla eller lag trovardighet

¢ Dokument som inte direkt beror medicinska kontroller
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2.2 Enkat

Syftet med enkatundersdkningarna var att kartlagga hur foretag inom mark-
och anlaggningsbranschen, mottagningsanlaggningar samt
miljokonsultverksamhet hanterar arbetsmiljorisker vid arbete med jord som kan
innehalla bly, kadmium eller kvicksilver. Undersokningen fokuserade pa
féljande omraden:

e Undersoka férekomsten av rutiner for riskbeddmning kopplat till
exponering av dessa amnen.

¢ |dentifiera vilka yrkesgrupper som omfattas av riskbedémningarna.

e Tareda pa om och hur medicinska kontroller genomférs enligt gallande
foreskrifter (AFS 2023:15).

e Fanga upp behovet av ytterligare vagledning och stod for att
sakerstalla en trygg arbetsmiljo vid hantering av férorenad jord.

Projektgruppen utarbetade ett forslag pa enkatfragor som skickades till
referensgruppen for granskning. Enkaternas fragor var flervalsfragor med
fardiga svarsalternativ samt mojlighet att lagga till eget svarsalternativ pa de
flesta fragorna. Forslaget pa enkatfragorna diskuterades vid ett
referensgruppsmote, och enkaterna justerades darefter utifran inkomna
synpunkter och énskemal.

For att battre rikta fragorna mot respektive malgrupp delades undersdkningen
upp i tva separata enkater:

e En enkat riktad till personal med arbetsmiljdansvar.
e En enkat riktad till personal som arbetar ute i falt.

Enkaterna genomférdes digitalt via Microsoft Forms och distribuerades genom
referensgruppens natverk, Natverket Renare Mark, LinkedIn samt genom
riktade utskick till féretag inom bygg- och anlaggningsbranschen.
Enkatfragorna for respektive enkat syns i Bilaga 1.

2.3 Workshop

En digital workshop genomférdes med referensgruppen via Microsoft Teams
2025-05-26, med syftet att gemensamt analysera resultaten fran
enkatundersokningarna. Malsattningen var att besvara projektets centrala
fragestallningar samt att identifiera eventuella behov av ytterligare kunskap
eller information.

Projektets fragestallningar:

¢ Vilka befintliga branschstdd / vagledningar finns redan idag for att
beddma behov av medicinska kontroller?

e Kan Naturvardsverkets generella riktvarden for fororenad mark (dvs.
KM/MKM) tillampas for bedémning avseende arbetsmiljorisk och behov
av medicinska kontroller?

¢ Vilka metoder anvands i branschen fér att géra bedémningen om vilka
yrkesgrupper som ar aktuella fér medicinska kontroller?
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e Vilka yrkesgrupper utsatts for dessa féroreningar och vilka bor gora
medicinska kontroller?

¢ Vilka metoder finns for att beddma exponering samt halsorisker.

Workshopens upplagg bestod av fem delmoment dar resultaten fran enkaterna
presenterades for samtliga deltagare. Efter varje delredovisning delades
deltagarna in i mindre grupper via Teams-funktionen "Breakout Rooms" for att
diskutera ett antal fragestallningar kopplade till respektive resultatdel.

Varje grupps diskussioner dokumenterades och sammanstalldes i en
gemensam genomgang efter varje delmoment, dar respektive grupp
redovisade sina reflektioner och slutsatser. Detta arbetssatt mojliggjorde en
bred och inkluderande analys av enkatresultaten samt ett gemensamt
kunskapsutbyte inom referensgruppen.

2.4 Kontakt med medicinskt sakkunniga

Kontakt har tagits med flera medicinskt sakkunniga aktérer for att fa en
fordjupad forstaelse kring medicinska kontroller inom bygg- och
anlaggningsbranschen. Diskussioner har forts via telefon eller Microsoft teams
med representanter fran foretagshalsovarden Feelgood, Arbetsmiljomedicin i
Goteborg och Arbetsmiljéverket. Denna radgivning har bidragit med vardefulla
insikter som ligger till grund for rapportens analys och slutsatser.
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3 Resultat

Resultaten fran genomford litteraturstudie, insamlade enkatdata samt den
genomférda workshopen redovisas i efterféljande kapitel.

3.1 Litteraturstudie

Litteraturstudien har omfattat insamling av information fran rapporter,
dokumentation, relevanta myndighetsvagledningar samt tidigare
utvecklingsprojekt med fokus pa medicinska undersékningar avseende bly,
kadmium och kvicksilver. En sammanstallning av det insamlade materialet
presenteras i efterféljande kapitel, som underlag fér den fortsatta analysen.

3.1.1 Arbetsmiljoverkets foreskrifter och allmanna
rad (AFS 2023:10) om risker i arbetsmiljon

Att arbeta med jord som ar férorenad av bly, kadmium eller kvicksilver innebar
risk fér exponering av en kemisk riskkalla. | arbetsmiljoverkets féreskrifter och
allmanna rad (AFS 2023:10) om risker i arbetsmiljon definieras kemisk riskkalla
samt exponering for kemisk riskkalla enligt féljande:

Kemisk riskkalla

Kemiska amnen och blandningar som kan medféra ohalsa eller olycksfall
genom

e sina halsofarliga egenskaper,

e sina egenskaper beroende pa hur de anvands eller i vilken form de
forekommer,

e sin temperatur,

e att minska syrgashalten i luften, eller

o att dka risken for brand, explosion eller annan farlig kemisk reaktion.

Exponering for kemisk riskkélla
Exponering innebar att en individ utsatts for en kemisk riskkalla genom:

¢ inandning,
o fOrtaring
e via kontakt med hud, slemhinnor eller 6gon.

NC
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2. Slemhinnor

~ \ Figur 1 lllustrationen visar hur en
\‘ / person som arbetar med jord kan

exponeras for kemiska riskkallor
genom inandning av damm eller

i—*: Fortarlng gaser, hudkontakt med férorenade
S5 D material, kontakt med égon eller
/ slemhinnor samt oavsiktlig
fortéring. Dessa exponeringsvagar
utgor potentiella halsorisker och
g Hudkontakt bor beaktas vid riskbeddmning
. och planering av

arbetsmiljoatgarder.
Inandning

3.1.2. Arbetsmiljoverkets foreskrifter och allmanna
rad (AFS 2023:14) om gransvarden for
luftvagsexponering i arbetsmiljon

Vid arbete med férorenad jord forekommer luftféroreningar i form av damm,
dimma, angor eller gaser. | Arbetsmiljéverkets foreskrifter och allmanna rad
(AFS 2023:10) om risker i arbetsmiljon finns det krav pa att arbetsgivaren ska
beddma om halten av luftféroreningar ar godtagbar i férhallande till de
hygieniska gransvarden som anges i bilaga 1 till Arbetsmiljéverkets foreskrift
2023:14. Det finns ocksa krav pa att arbetsgivare ska se till att yrkeshygieniska
matningar genomférs, om man inte pa annat satt kan bedéma om halten av
luftféroreningar ar godtagbar.

Foreskrifterna om gransvarden innehaller en lista ver amnen eller
amnesgrupper med lufthalter som inte far dverskridas. Foreskrifterna skiljer pa
tva typer av gransvarden, nivagransvarden (NGV) och korttidsgransvarden
(KGV). Nivagransvardet ar medelexponeringen under en arbetsdag (atta
timmar) som ar bindande och som darfor inte far 6verskridas.
Korttidsgransvardet anger en maximal lufthalt som inte far éverskridas och som
kan vara bindande eller vagledande.

| grénsvardeslistan finns bade bly, kadmium och kvicksilver. Fér vissa grupper
av kemiska amnen finns dessutom krav pa obligatoriska méatningar nar det kan
forekomma exponering via inandning daribland bly och oorganiska
blyféreningar samt kadmium.
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3.1.3 Arbetsmiljoverkets foreskrifter och
allmannarad (AFS 2023:15) om medicinska

kontroller i arbetslivet

Medicinska kontroller innebar olika typer av undersokningar av arbetstagare,
sasom lakarundersokningar, provtagningar, samtal och ifyllande av
frageformular. Syftet med dessa kontroller ar att tidigt identifiera tecken pa
ohélsa, sjukdom eller skador, samt att bidra till ett systematiskt
arbetsmiljoarbete.

For vissa arbetsuppgifter finns det lagstadgade krav pa att arbetsgivaren ska
erbjuda medicinska kontroller med beddémning for tjanstbarhetsintyg. Ett s&
kallat tjanstbarhetsintyg ar ett intyg pa att arbetstagare har tilirackligt god halsa
for att klara av den 6kade risk for ohalsa eller skada, som arbetet innebar. Krav
pa tjanstbarhetsintyg och biologisk exponeringskontroll galler for arbeten dar
det finns risk for exponering for vissa tungmetaller som bly, kadmium och
kvicksilver.

Enligt Arbetsmiljoverkets foreskrifter (AFS 2023:15, kap. 7 § 1) ska
arbetsgivaren anordna medicinska kontroller med bedémning for
tjanstbarhetsintyg for de arbetstagare som kommer att sysselsattas eller
sysselsatts i arbete som innebar exponering for bly i nagon form.

Detta galler dock inte
1. arbete med material som har en blyhalt av hégst 1 viktprocent,

2. arbete som utférs under hogst 10 timmar per vecka, dar den totala
tiden uppgar till maximalt 50 timmar under ett kalenderar, eller

3. manuellt mjuklédningsarbete med 16dtenn och elektrisk 16dkolv om det
finns effektiv processventilation.

Enligt Arbetsmiljoverkets foreskrifter (AFS 2023:15, kap. 7 § 11 och 20) ska
arbetsgivaren anordna medicinska kontroller med bedémning for
tjanstbarhetsintyg for de arbetstagare som kommer att sysselsattas eller
sysselsatts i arbete som innebar exponering fér kadmium eller kvicksilver i
nagon form.

Detta galler dock inte om arbetsgivarens riskbeddémning visar att exponeringen
for bly, kadmium eller kvicksilver ar férsumbar, a&ven om personlig
skyddsutrustning inte anvands. Skalen till att exponeringen bedéms som
forsumbar ska dokumenteras skriftligt. Det innebar att man inte kan anvanda
personlig skyddsutrustning vid riskbedomningen, som stod for att hdvda
att exponeringen ar forsumbar.

3.1.4 Arbetsmiljoverkets vagledning

Arbetsmiljéverket har tagit fram tva vagledningar kopplat till medicinska
kontroller i arbetslivet.

e Vagledning for arbetsgivare — medicinska kontroller

e Vagledning till den som utfér medicinska kontroller

11 (35)
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For att arbetstagaren ska fa arbeta med bly, kadmium eller kvicksilver maste
det finnas ett tjanstbarhetsintyg. Arbetsgivaren ar ansvarig fér att ordna en
medicinsk kontroll med bedémning for tjanstbarhetsintyg. Det ska vara en
Iakare med ratt kompetens som gor kontrollen. Lakaren bedémer om
arbetstagaren har en halsa som ar tillrackligt god for att klara av den ékade risk
for ohalsa, sjukdom eller olycksfall, som arbetet innebar.

| "Vagledning fér arbetsgivare — medicinska kontroller” fortydligas att
arbetsgivaren ar ansvarig att anordna biologisk exponeringskontroll med
blodprov for de arbetstagare som arbetar med bly, kadmium och kvicksilver.
Blodprovet visar om arbetstagaren har for hdga halter av dessa metaller i
kroppen. Det racker inte att mata hur mycket metall det finns i luften,
eftersom olika personer tar upp olika mycket i kroppen.

| "Vagledning till den som utfér medicinska kontroller” beskrivs olika
arbetsmiljoer dar bly, kadmium och kvicksilver kan forekomma. Flera olika
typer av verksamheter tas upp men mark- och anlaggningsarbete med
férorenad jord namns inte. De verksamheter som anges ar dock exempel pa
verksamheter som kan vara kallor till de metallféroreningar som patraffas i jord.
Historiskt har bly, kadmium och kvicksilver forekommit i manga olika
verksamheter men pa grund av skarpt lagstiftning sa har anvandandet minskat.

De arbetsmiljéer som anges i vagledningen ar féljande:

Bly e metallgjuterier
e smaltverk
e Datteritillverkning
o skrothantering
e malning med blyhaltiga farger
e svetsning/skarning i metall som malats med blyhaltig
farg
o tillverkning av emalj, massings-/tenn-/bronsvaror, vissa
plaster, glas/ keramik, ammunition
Kadmium e Hantering av nickel-kadmiumbatterier
e Hantering av fosfatgddselmedel, dar kadmium ar en
férorening
e Lodning — arbete med kadmiuminnehallande 16dlod
¢ Malning med fargpigment av kadmiumféreningar
(citrongul till vinrdd farg)
Kvicksilver e Atervinning av lysrér, elektronik, batterier.

e Analyslaboratorier som hanterar oorganiska
kvicksilversalter

3.1.5 Undersokningsportalens vagledning

SGF (Svenska Geotekniska Féreningen) ar huvudman for
Undersokningsportalen som ar en hemsida med information och stéd foér de
som arbetar med efterbehandling av férorenade omraden, till exempel
konsulter, entreprentrer, myndigheter och andra aktérer inom branschen.
Portalen fungerar som ett stéd och kunskapsbank fér dem som planerar,
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genomfor eller handlar upp undersékningar av férorenade omraden. Dar
beskrivs bland annat hur olika undersékningsstrategier, undersékningsmetoder
och faltanalyser for férorenade omraden bor genomforas, samt vanligt
forekommande fororeningar. Undersokningsportalen lyfter att det ar viktigt att
tanka pa att ha med ratt sakerhetsutrustning och nédvandig
sakerhetsutbildning for att betrada férorenade omraden och hanvisar till mer
information angaende arbetsmiljo SGF:s rapport Marksanering - Om halsa och
sakerhet vid arbete i férorenade omraden.

Anvandningen av bly har férekommit under flera arhundranden och inom
manga olika typer av industrier och verksamheter. Det ar en vanligt
férekommande férorening vid verksamheter som skrotanlaggningar, glasbruk,
ytbehandling, skjutbanor och skjutfalt. Tetraetylbly var en tillsats i bensin fram
till 1995 da den forbjods i Sverige och ar en viktig kalla till omfattande spridning
av antropogent bly.

Kadmium ar viktigt i manga industriella tillampningar och anvandes flitigt fram
till 1970-talet vid galvanisering av stal. Kadmium sprids via luft framst genom
férbranning av fossila branslen, metalltillverkning och vid férbranning av
felsorterade sopor som innehaller nickel-kadmiumbatterier.

Aven kvicksilver har anvants i manga olika industrier och verksamheter som
pappers- och massaindustrin, kloralkalifabriker och tand- och sjukhusvard.
Kvicksilver har ocksa anvants flitigt i olika instrument och komponenter i
maskiner pa grund av dess egenskaper. | Sverige ar det sedan 2009 férbjudet
att anvanda kvicksilverinnehallande produkter och férbjudet att anvanda
kvicksilver inom industrin.

Aven om metaller naturligt finns i var jord och berggrund, kan forhéjda halter
utgodra en fara for bade miljon och manniskors halsa. Metallerna bly, kadmium
och kvicksilver ar vanligt forekommande féroreningar i fyllnadsmassor i
stadsmiljo.

3.1.6 Marksanering Om halsa och sakerhet vid
arbete i fororenade omraden, SGF Rapport
1:2022

Svenska Geotekniska Foreningen har publicerat en handbok som hjalp och
vagledning i arbetsmiljdarbetet vid arbete i fororenade omraden. | handboken
finns kapitel om bade kontrollmatningar i luft samt medicinska kontroller. Enligt
handboken kan provtagningar som utférs for att underséka férekomst av
féroreningar i ett omrade dven anvandas som stdd for bedomning av
skyddsatgarder for arbetsmiljon. Exempelvis kan analys av féroreningar i jord
eller vatten aven anvandas for bedémning av arbetsmiljorisker. | vissa fall kan
de provtagningar som utfors behéva kompletteras for att utgéra underlag aven
for bedémning av arbetsmiljérisker, detta galler sarskilt for luftféroreningar.

Handboken ger daremot ingen konkret vagledning vid vilka tillfallen eller halter
da luftmatningar eller medicinska kontroller ska utféras. Daremot beskrivs att
medicinsk kontroll av personal kan behdva goéras i séllsynta fall.
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3.1.7 Prevents vagledning

Prevent ar en ideell organisation som ags av Svenskt Naringsliv,
Landsorganisationen i Sverige (LO) och Férhandlings- och samverkansradet
PTK. Materialet som de tar fram ar framtaget av fackférbund och arbetsgivare
tilsammans. Prevent formedlar kunskaper som hjalper foretag att férbattra
arbetsmiljon bland annat genom utbildningar, webbinarier, bécker, checklistor,
mallar och deras hemsida.

Boken "Kemiska halsorisker” ger en dversikt éver olika @mnen och
produktgrupper samt de effekter exponering kan leda till. Metaller kan paverka
manniskokroppen pa flera satt. Vissa metaller ar ndédvandiga for kroppens
normala funktioner, medan andra utgér frammande @mnen som kan vara
giftiga i varierande grad. Exempel pa giftiga metaller ar bly, kadmium och
kvicksilver, vilka kan orsaka allvarliga skador vid exponering.

Bly i partikelform kan Iatt tas upp via inandning och lagras lange i kroppen,
sarskilt i skelettet. Detta kan leda till bade akuta och langsiktiga halsoproblem.
Tidiga symtom inkluderar trétthet och magbesvar, medan allvarligare forgiftning
kan orsaka nervskador och blodbrist. Bly kan aven passera moderkakan och
skada fostret. Darfér krdvs medicinsk kontroll vid exponering, och luftmatningar
kan behoévas vid inandning. Gravida och ammande far inte arbeta med bly eller
blyféreningar som kan tas upp i kroppen.

Kadmium lagras i kroppen, framst i skelett och njurar, eftersom kroppen har
mycket begransad férmaga att utséndra amnet. Det ar cancerframkallande och
kan orsaka lungcancer. Langvarig inandning av kadmiumhaltigt damm eller rék
skadar lungorna och férsamrar njurarnas funktion, sarskilt upptaget av viktiga
salter och proteiner. Medicinsk kontroll kravs vid exponering, och luftmatningar
kan behdvas vid inandningsexponering.

Kvicksilver kan tas upp genom inandning av anga och har férmaga att
passera blod-hjarnbarriaren. Det paverkar framst nervsystemet och kan ge
diffusa symtom som nervositet, retlighet och darrhanthet vid hdgre exponering.
Aven hjart- och karlsystemet, immunsystemet och reproduktionsférméagan kan
paverkas negativt. Medicinsk kontroll kravs for att mata kvicksilverhalter i
blodet vid exponering.

| boken finns aven en rekommenderad arbetsgang for att genomféra
beddmningen fér om det finns risk fér skadlig exponering genom inandning och
om de hygieniska gransvarden riskerar att dverskridas. Exemplet i boken
handlar om kemiska produkter men samma metodik kan eventuellt tillampas pa
férorenad jord. Den rekommenderade arbetsgangen ar:

1. Uppskattning, Baserat pa vilken produkt som anvands, hur den
hanteras och var den hanteras kan en person med erfarenhet av
beddmningar i de festa fall enkelt avgéra om det finns risk for att ett
gransvarde Overskrids.

2. Berakning/Modellering Om det inte gar att avgéra om ett gransvarde
Overskrids med hjalp av uppskattning kan enklare 6verslagsrakning
eller berakningsprogram anvandas.

3. Matning, Exponeringsmatningar bér genomforas om det inte gar att
avgora om exponeringen understiger gransvardena med hjalp av
berakningar och modellering. Dessutom kan det kravas periodiska
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matningar for vissa @amnen om det finns risk att personer kan
exponeras via inandning

3.1.8 Naturvardsverket, Riktvarden for férorenad
mark - Modellbeskrivning och vagledning,
Rapport 5976, september 20009.

Naturvardsverket har utvecklat en modell for att ta fram riktvarden for férorenad
mark. Riktvarden i efterbehandlingssammanhang anger den féroreningshalt i
marken under vilken risken for negativa effekter pa manniskor, miljé eller
naturresurser normalt ar acceptabel. De generella riktvardena for férorenad
mark ar inte juridiskt bindande varden.

Naturvardsverkets riktvarden tas fram fér den markanvandning som férvantas
pa omradet. Markanvandningen styr vilka grupper som exponeras och i vilken
omfattning det forvantas ske. | riktvardesmodellen anvands tva olika typer av
markanvandning for berakning av Naturvardsverkets generella riktvarden:

Kanslig markanvandning, KM, dar markkvaliteten inte begransar val av
markanvandning. Alla grupper av manniskor (barn, vuxna, aldre) kan vistas
permanent inom omradet under en livstid. De flesta markekosystem samt
grundvatten och ytvatten skyddas

Mindre kanslig markanvandning, MKM, dar markkvaliteten begransar val av
markanvandning till t.ex. kontor, industrier eller vagar. De exponerade
grupperna antas vara personer som vistas i omradet under sin
yrkesverksamma tid samt barn och aldre som vistas i omradet tillfalligt.
Markkvaliteten ger forutsattningar for markfunktioner som ar av betydelse vid
mindre kanslig markanvandning, till exempel kan vegetation etableras och djur
tillfalligt vistas i omradet. Grundvatten pa ett avstand av cirka 200 meter samt
ytvatten skyddas.

| riktvardesmodellen beaktas de huvudsakliga satt pa vilka manniskor kan
exponeras direkt eller indirekt for fororeningar fran férorenad jord. Riktvarden
for skydd av manniskor som vistas pa omradet tas fram genom att berdkna en
fororeningshalt i marken som innebar att toxikologiska referensvarden inte
Overskrids.

Riktvardesberakningarna baserar sig pa att maximalt 50 procent av den
tolerabla exponeringen bor komma fran det fororenade omradet. Fér amnen
dar den kadnda bakgrundsexponeringen ar betydligt hogre sdsom bly, kadmium
och kvicksilver, har riktvardesberakningarna anpassats sa att maximalt 20
procent av den tolerabla exponeringen bor komma fran det fororenade
omradet.

Ur rapporten under rubriken "Att tinka pa for platsspecifika halsoriskbaserade
riktvarden” anges att:

- "De exponeringsscenarier som anvands for att ta fram
halsoriskbaserade riktvarden syftar inte till att i detalj beskriva den
exponering som sker i dagslaget. Istallet ar de ett satt att definiera de
aktiviteter som ska kunna férekomma vid den givna markanvandningen,
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utan att det uppkommer risk for halsoeffekter ocksa i ett langsiktigt
perspektiv. Vid en halsoriskbeddémning for akuta situationer ar en
kartlaggning av nuvarande exponeringsrisker motiverad.”

- ”"Om fragestallningen ar halsorisker fér manniskor som vistas i det
férorenade omradet just nu (dven om det senare ska saneras), kan det
vara motiverat att gora relevanta undersokningar och skattningar av
verklig exponering. Detta for att kunna bedéma eventuella halsorisker
och genomféra en adekvat riskkommunikation.”

3.2 Enkatundersokning

Enkaterna utformades for tva olika malgrupper for att fanga upp erfarenheter
bade fran de som har ett ansvar for riskbedémningar och arbetsmiljé och de
som arbetar ute i falt. En sammanfattning av resultaten fran enkaterna
redovisas i kapitel 3.2.1 och 3.3.3. Fragorna i enkatformularen samt enkatsvar
finns i bilaga 1.

3.2.1 Resultat av enkat riktad till personer med
arbetsmiljoansvar

Enkatundersokningen riktad till personer med arbetsmiljdansvar besvarades av
totalt 22 personer. De vanligaste rollerna bland de svarande var
miljékonsult/miljdspecialist, chefsroll och arbetsmiljdingenjoér, se Figur 2. De
verksamheter som de svarande arbetade inom var miljdkonsult,
mottagningsanlaggning, mark — och anladggningsentreprendr och smaltverk, se
Figur 3

Roll/Titel

KMA-samordnare

Skyddsombud/Arbetsmiljoansvar
Nationell huvudskyddsombud,..

Arbetsmiljdansvar

Arbetsmiljéspecialist

Skyddsombud

KMA-ansvarig

Miljokonsult

Arbetsmiljostrateg

Arbetsmiljéingenjor

Chefsroll

Miljokonsult/Miljéspecialist

o
N
N

6
Antal svar

(o0}
N
o

12

Figur 2 De vanligaste roller/titlar fér respondenter pa enkéten riktad till personer med
arbetsmiljbansvar.
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Typ av verksamhet

Smaltverk; .

Mottagningsanlaggning;

Miljokonsult;

Mark- och anlaggningsentreprendr; _

o
N
N
(o)}
o)
N
o
—_—
N

Antal svar

Figur 3 De vanligaste verksamhetstyperna fér respondenter pa enkéten riktad till personer
med arbetsmiljbansvar.

3.2.1.1 Yrkeskategorier

Respondenterna svarade pa fragan "Vilka yrkeskategorier inom er verksamhet
kommer i kontakt med jord som kan innehélla metallerna bly, kadmium eller
kvicksilver’, se Tabell 1. Provtagare ar den mest frekvent namnda
yrkeskategorin, vilket ar logiskt eftersom de ofta arbetar direkt med jordprover
som ar potentiellt fororenade. Yrkeskategorin provtagare kan arbeta vid flera
olika typer av verksamheter som konsultféretag, mottagningsanlaggningar,
laboratorium och entreprendrer. Miljokonsulter och maskinister ar ocksa hogt
representerade, vilket speglar deras centrala roll i bade planering och praktiskt
arbete i eventuellt férorenade markmiljéer. Mark- och

anlaggningsarbetare samt lastbilschaufforer ar praktiskt verksamma i falt och
darmed utsatta for direktkontakt med jordmassor.

Faltgeotekniker och mattekniker arbetar ofta med undersékningar och
analyser, vilket innebar exponering vid provtagning och faltarbete.
Arbetsledare har en viktig roll i att planera och évervaka arbetet, vilket ocksa
kan innebéara viss exponering.

Tabell 1 Svar pé vilka yrkeskategorier som kommer i kontakt med jord som kan innehalla
metallerna bly, kadmium och kvicksilver.

Yrkeskategori Antal ganger

yrkeskategorin anges i svar
fran respondenterna.

Provtagare 18 20
Miljokonsult 15 17
Maskinist 12 13
Mattekniker 10 11
Mark- och anlaggningsarbetare 9 10
Lastbilschauffor 8 9
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Faltgeotekniker
Arbetsledare
Byggnadsarbetare

=N NN o
= N 00 O

Laboratoriepersonal

For att identifiera i vilken utstrackning féretag har implementerat rutiner for att
beddma risker kopplade till farliga @mnen i jord stalldes fragan "Har ert foretag
en rutin fér bedémning av risker som inkluderar exponering av bly, kadmium
och kvicksilver fran jord?”. Majoriteten av de svarande (ca 77%) uppger att
foretaget har en rutin fér riskbedémning vid exponering fér dessa amnen.
Cirka 18% saknar sadana rutiner, vilket kan tyda pa behov av 6kad
medvetenhet eller stéd. En mindre andel ar osakra, vilket kan indikera brist pa
intern kommunikation eller dokumentation kring arbetsmiljérutiner, se Figur 4.

5%

18% -
® Ja 17
& Ngj 4
® Osaker/Vet g 1

Lk

Figur 4 Antal svar pa fragan "Hur ménga féretag som har en rutin fér bedémning av risker
vid exponering av bly, kadmium och kvicksilver fran jord” samt svarsférdelning.

Respondenterna fick aven svara pa fragan "Vilka yrkesgrupper omfattas av
riskbedémningen? ”, se Tabell 2. De yrkeskategorier som ingar i de
riskbeddmningar som utférs av féretagen dverensstdmmer med de
yrkeskategorier som identifierats av respondenterna.

Tabell 2 De yrkesgrupper som omfattas av féretagens riskbedémningar avseende risker fér
exponering av bly, kadmium och kvicksilver frén jord enligt respondenternas svar.

Yrkeskategori Antal ganger Andel (%)

yrkeskategorin anges i
svar fran respondenterna.

Provtagare 15 23
Maskinist 10 15
Mattekniker 9 14
Lastbilschauffor 7 11
Mark- och anldggningsarbetare 7 11
Geotekniker 7 11
Arbetsledare 6 9
Byggnadsarbetare 3 5
Faltingenjor/Miljokonsult 1 2
All personal som jobbar ute i falt 1 2
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3.2.1.2 Riskbedémning

Ansvarsfoérdelningen for att utféra riskbedémningen varierar mellan foéretag,
men ofta ar det en kombination av tekniska och arbetsmiljdansvariga roller som
samverkar. Aven personal fran HR kan delta vid riskbedémningar. De
vanligaste rollerna som utfér riskbedémningen ar:

e Uppdragsledare
e Arbetsledare

e Platschef

o KMA-ansvarig

e Miljokonsult

e Projektledare

Den information som anvands som underlag for riskbedémningen ar enligt
respondenterna framfér allt féljande:

e Jord och vattenanalyser fran tidigare provtagning.
Resultat frdn genomférda miljdtekniska markundersdkningar, analyser
infér mottagning av material.
¢ Information om platsen/projektet.
Historisk och nuvarande verksamhet. Kadnda verksamheter enligt EBH-
kartan.
¢ Information fran arbetare
Avvikande farg vid schakt.
e Geotekniska undersékningar
Borrplan.
e Kanda halsorisker
Arbetsmoment, Branschinformation, Tidigare erfarenheter.

Analysresultat pa jord analyserat pa laboratorium ar den klart vanligaste
matmetoden som anvands som underlag for riskbeddomningen. Andra svar ar
Osaker/vet ej och specifika kommentarer om att inga matningar utférs utan
riskbedémningen baseras pa information om platsen och tidigare verksamhet,
se Figur 5.

Analysresultat pa jord analyserat pa

0 0000
e laboratorium 10
Analysresultat p& luft analyserat pa
® : 0
laboratorium
@ Filtméatningar t.ex. med XRF-instrument 0
@® Inga métningar 0
]
@® Ossker/Vet ¢ 1
|
@® Annat 6
0 2 4 6 8 10

Figur 5. Respondenternas svar pé frégan "Vilka métningar av bly, kadmium och kvicksilver
anvénds som underlag for riskbedémning?” avseende exponering av bly, kadmium och
kvicksilver fran jord.

Av de svarande sa angav 14 (52%) att de anvander Naturvardsverkets
riktvarden for férorenad mark som underlag i riskbedémningen. Sex (22%) av
dessa 14 angav att de dven anvander AFS 2023:14, Arbetsmiljoverkets
foreskrifter om gransvarden for luftvagsexponering i arbetsmiljon for
riskbedémningen. Ovriga svar ar Oséker/Vet ej samt specifika kommentarer
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om att det ar olika beroende pa uppdrag och att jamforelsen med
riktvarden/gransvarden endast kan utforas efter att provtagningen det vill saga
arbetet utforts, Figur 6

Hygieniska gransvérden enligt AFS 2023:14 (NGV,

° KGV) 6 %
P Naturvardsverkets generella riktvarden fér férorenad 14
mark
® Osiker/Vet g 3
@ Annat 4

52%

Figur 6 Nér det géller grdns- och riktvdrden som anvédnds som underlag i riskbedémningen
avseende exponering av bly, kadmium och kvicksilver fran jord, &r det framst
Naturvérdsverkets generella riktvdrden for férorenad mark som anvénds foljt av
Arbetsmiljéverkets féreskrifter om grénsvérden for luftvdgsexponering i arbetsmiljén, AFS
2023:14.

3.2.1.3 Medicinska kontroller

| enkatundersokningen fick respondenterna beskriva hur deras verksamheter
avgor nar personal ska genomga medicinska kontroller vid arbete med jord
som kan innehalla bly, kadmium eller kvicksilver. Svaren visar att det finns flera
olika strategier och tillvagagangssatt, beroende pa verksamhetens typ,
riskbeddmning och tillgang till foretagshalsovard. Nedan presenteras fyra
huvudsakliga kategorier som framkom i svaren:

1. Exponeringsbaserad bedémning

Manga svar visar att medicinska kontroller initieras nar det finns férhojda
halter i jorden, eller nar arbetsmoment innebar risk fér kontakt med amnena.
Bedomningen gors ofta utifran:

¢ Koncentration
e Exponeringstid
e Arbetsuppgiftens karaktar/risk fér exponering

Vilka koncentrationer och exponeringstid som avgor varierar mellan svaren.
2. Regelbundna kontroller

Vissa foretag har fasta rutiner dar all personal genomgar blodprov med jamna
mellanrum, exempelvis var tredje ar.

3. Vid behov eller symptom

Nagra anger att kontroller gors vid behov, till exempel vid misstankt forgiftning
eller nar personal redan exponerats for hoga halter av nagon av metallerna.

4. Forebyggande atgarder i stallet for kontroller

Vissa foretag bedomer att risken for exponering ar sa hog vid alla typer av
arbeten att de stallet fokuserar de pa skyddsutrustning och arbetsrutiner for att
minimera risk.

Fem av de 22 respondenterna (23%) har svarat att medicinska kontroller for
bly, kadmium eller kvicksilver har genomforts pa foretaget. Nio (41%) har

NC

'l

20 (35)



'l

NCC

svarat att inga medicinska kontroller utférts och atta (36%) svarade att de var
osaker/vet Ej. Av de foretag som utfort medicinska kontroller har de flesta
svarat att den medicinska kontrollen ingar som en rutinkontroll pa foéretaget. Av
ovriga svar framgar att medicinska kontroller utférts vid specifika
tillfallen/projekt da féroreningshalterna har varit éver gransvardet for farligt
avfall, blyhalten varit hogre an 1600mg/kg TS och oavsett halt for kvicksilver
och kadmium.

Respondenterna fick svara pa fragan om "Vem som har avgjort behov av
kontroll och vem som har bekostat kontrollen?”. De flesta har svarat att
arbetsgivaren (har inkluderas svaren Vi och Foretaget) avgor behov av kontroll
samt bekostar kontrollen. En har svarat att en toxikolog har anlitats for
riskbeddmningen och en har svarat att kunden bekostar kontrollen.

3.2.1.4 Stod och vagledning

| enkaten fick respondenterna mojlighet att beskriva sin kAnnedom om
relevanta foreskrifter och vagledningar som paverkar behovet av att utféra
medicinska kontroller vid arbete med jord som kan innehalla bly, kadmium och
kvicksilver. De fick aven reflektera 6ver praktiska utmaningar med att uppfylla
kraven i AFS 2023:14, samt ge sin syn pa om ytterligare stdd eller vagledning
behdvs for att kunna gora korrekta bedémningar av nar medicinska kontroller
bér genomforas.

De féreskrifter samt vagledningar som respondenterna har kdnnedom om ar
sarskilt Arbetsmiljoverkets foreskrifter och allmanna rad (AFS 2023:15) om
medicinska kontroller i arbetslivet och Arbetsmiljoverkets foreskrifter och
allmanna rad (AFS 2023:14) om gransvarden for luftvdgsexponering i
arbetsmiljon samt Arbetsmiljéverkets vagledningar samt Arbetsmiljoverkets
vagledningar till dessa. Utdver dessa anges aven SGF rapporten "Om halsa
och sakerhet vid arbete i férorenade omraden” (2022) samt Naturvardsverkets
vagledningar.

Manga av de svarande beskriver samma typ av utmaningar med att uppfylla
kraven i AFS 2023:14 om gransvarden for luftvagsexponering i arbetsmiljon
avseende arbete med exponering for bly, kadmium och kvicksilver fran jord.
Vanliga utmaningar ar:

e Otydlighet kring hur mycket bly, kadmium eller kvicksilver som kravs i
jorden for att kontroller ska vara nédvandiga.

e Osakerhet nar arbete utférs i omraden som misstanks vara férorenade
men halterna &nnu inte ar kanda.

e Svarigheter att genomfdra representativa exponeringsmatningar
utomhus.

e Variation i materialets farlighet och paverkan fran vaderférhallanden.

Exempel pa svar:

"Oerhért svart att méta och bedéma hygieniska grénsvérden fér arbeten
utomhus, dér bl.a. véader och vind spelar stor roll, och inkommande materials
farlighet varierar frdn dag till annan.”

"Det &r svart att veta hur mycket mangden i jorden paverkar hur mycket en
person kan ta upp via inandning, fértdring eller hudexponering. Att utféra
yrkeshygieniska exponeringsmaétningar &r mycket svart utomhus och blir séllan

21 (35)



'l

NCC

representativa for att jamféra med grénsvérdet i luft som arbetsmiljéverket har
satt.”

"Otydlighet kring nér (=vid hur I4g exponering "som krévs") tror jag gor att
manga inte genomfér kontroller. Aven otydlighet kring vilka yrkesgrupper som
bor kontrolleras - bér t ex en lastmaskinfbrare i en lastmaskin férsedd med filter
undersbkas da denne riskerar att utséttas fér dessa metaller i mycket sma
maéngder under véldigt liten del av arbetsaret?”

Av de som svarat pa enkaten har 13 (59%) svarat att det finns ett behov av
ytterligare stdd/vagledning for bedémning av nar medicinska kontroller
avseende bly, kadmium och kvicksilver ska utféras nar det avser exponering
fran jord. Sju (32%) har svarat att de ar Osaker/Vet ej och tva (9%) har svarar
att det inte finns ett behov.

3.2.2 Resultat av enkat riktad till personer som
arbetar i produktion/falt.

Enkatundersdkningen riktad till personer som arbetar praktiskt i produktion/ i
falt besvarades av totalt 50 personer. Av dessa 50 sa arbetar de flesta som
svarat pa enkaten som miljokonsult, mark- och anlaggningsarbetare,
provtagare, arbetsledare, maskinist, mattekniker och lastbilschauffér, se Figur
7. De svarande arbetar framst inom verksamhetstyper som mark- och
anlaggningsentreprendr, miljokonsultverksamhet, mottagningsanlaggning,
byggentreprendr och maskinentreprendr, Figur 8. Dessa yrkesroller och
verksamhetstyper ar typiska for faltarbete dar kontakt med jord férekommer.

Roll/Titel

Skyddsombud
Matchef
Byggnadsarbetare
Lastbilschauffor
Projektledare
Maskinist;

Arbetsledare;

Provtagare
Mark- och anlaggningsarbetare;
Miljdkonsult;
0 5 10 15 20 25
Antal svar

Figur 7 De vanligaste rollerttitlar fér respondenter pa enkéten riktad till personer som
arbetare i produktion/félt.
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Typ av verksamhet

Vattenrening; Wl
Bestallare; W
Maskinentreprendr |l
Byggentreprentr; R
Mottagningsanlaggning I
Miljokonsult;  IIRERNEGG
Mark- och anlaggningsentreprencr; [ NNRNININININININININININIENGEGEEEEEEEEEEEN

0 5 10 15 20 25 30
Antal svar

Figur 8 De vanligaste verksamhetstyperna fér respondenter pa enkéten riktad till personer
som arbetar i produktion/félt.

3.2.2.1 Yrkeskategorier och exponering

For att beddma faktisk exponering stalldes fragan "Har du kommit i kontakt
med férorenad jord i ditt arbete?". Resultaten visar att en stor andel av
respondenterna har erfarenhet av direkt kontakt med férorenade massor, se
Figur 9. Damm var den vanligaste typen av exponering f6ljt av hudkontakt och
angor. Flera av respondenterna har angett att de varit utsatta for flera typer av
kontakt samtidigt. 10 av respondenterna uppgav att de inte kommit i kontakt
med férorenad jord. Svaren ger en bild av hur vanligt det ar med olika typer av
exponering vid arbete med férorenad jord, vilket ar viktigt for att bedéma
behovet av skyddsatgarder och medicinska kontroller.

27% 27%
& Ja, via hudkontakt 28

& Jla, via damm 36

® Nej 10
® Ja, via &ngor 28 10%\

Figur 9 Kontakt med férorenad jord - Férdelning av svar

3.2.2.2 Skyddsatgarder

For att minska risken for exponering vid arbete med férorenad jord kan olika
skyddsatgarder vidtas. Fran svaren pa fragan "Vilka skyddsatgarder vidtogs for
att minska risken fran féroreningar” framgar att det ar vanligt forekommande att
olika skyddsatgarder vidtas i samband med arbeten i férorenad jord men det

NC

'l

23 (35)



'l

NCC

forekommer aven tillfallen da inga skyddsatgarder vidtas. Flera skyddsatgarder
kan vidtas vid samma tillfalle. De mest férekommande skyddsatgarderna var:

1. Heltackande
arbetsklader @
2. Andningsskydd
3. Forbud mot 2. Andnings- 3. Férbud mot
. . skydd rékning, snus
rokning, snus och och fértaring
fértéring (et i
4. Luftfilter i maskin N
5. Dammbindande % P |
étgarder 5. Dammbindande € :‘7 J ﬁ; 4, Luftfilter i
atgarder . c—’f— — . maskin
Skyddsatgarder for
fororenad jord

3.2.2.3 Medicinska kontroller

Respondenterna fick fragan "Kénner du till att det finns krav pa medicinska
kontroller avseende bly, kadmium och kvicksilver i AFS 2023:15?". 31 personer
(62%) svarade nej och 19 personer (38%) svarade ja. Resultaten visar att en
majoritet av de svarande saknar kdnnedom om att det finns krav pa
medicinska kontroller enligt AFS 2023:15.

Av respondenterna hade fem personer (10%) varit pa en medicinsk kontroll for
bly, kadmium eller kvicksilver. 42 personer (84%) hade inte varit pa kontroll och
tre personer (6%) var osakra om de varit pa kontroll.

Respondenterna ombads att beskriva de tillfallen da medicinska kontroller for
bly, kadmium och kvicksilver hade genomforts. Totalt besvarades fragan av nio
personer, varav fyra inte sjalva hade genomgatt nagon medicinsk kontroll,
utéver de fem som hade det. Sju personer beskrev att kontrollerna utforts i
samband med specifika projekt, exempelvis saneringar eller arbete i
férorenade omraden. Tva personer har svarat att det sker rutinmassigt pa
foretaget de arbetar, varav en person arbetar med provtagning. Resultaten
tyder pa att medicinska kontroller framst sker reaktivt, det vill sdga i samband
med ett specifikt projekt eller arbetsmoment, och inte som en regelbunden
férebyggande atgard.

3.3 Workshop

Detta kapitel sammanfattar resultat fran workshop med referensgruppen 2025-
05-26, med syftet att gemensamt analysera resultaten fran
enkatundersokningarna och diskutera projektets fragestaliningar. Workshopens
fragestaliningar finns redovisade i rubrikerna 3.3.1-3.3.5 med mer
specificerade fragor skrivna i kursiv stil. En sammanfattning av diskussionerna
redovisas efter varje fraga.

3.3.1 Vilka utsatts och vilka kontrolleras?

De féreslagna yrkesgrupperna som funnits som enkéatssvarsalternativ verkar
Overensstdmma med de yrkeskategorier som riskerar att exponeras for
férorenad jord. Haller ni med? Utveckla om ni inte héller med, finns det t.ex.
ytterligare yrkesgrupper som inte framkommit?
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Majoriteten av workshopdeltagarna holl med om att de féreslagna
yrkesgrupperna stammer 6verens med de som exponeras for férorenad jord.
Utover de angivna grupperna kan aven skyddsombud, projektledare och
matchef bli exponerade for férorenad jord.

Vilka yrkesgrupper bér géra medicinska kontroller?

For yrkesgrupper som arbetar pa mottagningsanlaggningar med farligt avfall ar
det tydligt att man ska goéra medicinska kontroller, men det ar inte lika tydligt
nar avfallet ar i form av jordmassor.

Det upplevdes inte helt tydligt vilka yrkesgrupper som bér géra medicinska
kontroller.

Vissa av deltagarna sag en farhaga i att for fa arbetstagare far jobba om de
inte klarar kraven fran medicinska kontroller. Om halten av bly, kadmium eller
kvicksilver i blodet &r for hég vid en medicinsk kontroll, far personen inte
fortsatta arbeta med dessa amnen. Ett tjanstbarhetsintyg kan da inte utfardas,
och arbetsgivaren maste vidta atgarder for att minska exponeringen. Det blir ett
omedelbart stopp for arbete och vidare undersdkningar kravs tills det ar klarlagt
att exponeringen har minskat och vardena sjunkit till godtagbar niva.

Det diskuterades ocksa hur val skyddsutrustningen skyddar mot exponering.

3.3.2 Vilka metoder anvands i branschen for att
gora bedomningen om vilka som ar aktuella

for medicinska kontroller?

Vilka risker och forutséttningar behéver vdgas in fér att avgdra vilka som &ar
aktuella fér medicinsk kontroll.

Enligt workshopdeltagarna kan det vara svart att avgéra nar det ar aktuellt med
medicinska kontroller. Féljande faktorer kan behdva vagas in;

Halter av féroreningar.

Misstanke om féroreningar.

Vilka skyddsatgarder som vidtas.

Hur mycket det dammar frdn saneringen.

| vilka projekt personalen som ska kontrolleras arbetar. Viss
personal kan arbeta pa flera projekt och utsattas for amnen pa
andra arbetsplatser och/eller pa andra satt.

e Projektets arbetsstyrka och langden pa deras arbetsinsatser.
Uppfdljande kontroll kan vara svar att utféra, da personal kan
ha gatt vidare till andra projekt.

Vilken exponering ska man ta hansyn till i bedémningen? (tidsperspektiv,
frekvens, exponering som redan skett.)

Har diskuterades om exponering for férororenad jord ar en storre paverkan an
matintag av exempelvis insjofisk med héga tungmetallhalter samt om eller hur
man ska vaga livsstilsval mot exponering i arbetssammanhang.
Ingangsvarden/bakgrundsnivaer avseende metaller i kroppen kan vara valdigt
olika om arbetstagare har atit viltkétt med rester av blyammunition eller
insjofisk.
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Avseende exponering talades om olika beddémning av exponering om man
arbetar i maskin, att &ven om maskinisten ar skyddad av filter i maskinen sa
finns mojlig exponering nar man kliver i och ur maskin. Behovet att fortydliga
nar man exponeras diskuterades.

Beddmningen ska ta hansyn till projektets forutsattningar (inte den enskilda
arbetstagarens exponering i arbetslivet och pa fritiden). Riskbeddémningarna
som utférs har ett annat perspektiv och andra bedémningsgrunder an
Arbetsmiljoverket. Flera av de som deltog pa workshopen ansag att
Arbetsmiljoverkets vagledningar ar svartolkade for oss som jobbar med
fragorna da vagledningen ar generell och riktad mer mot industriell verksamhet
och inte for férorenad jord. Det ar till exempel svart att jamfora
fororeningshalter i flertalet jordprover med haltgranser for bly i
Arbetsmiljéverkets foreskrifter. Det ar oklart om det ar det enskilda jordprovet
eller omradets fororeningshalt som helhet som ska jamféras med haltgranser
for bly i Arbetsmiljoverkets foreskrifter. Det finns osakerhet kring halsopaverkan
fran material och exponering, som gor det svart att bedéma risken och
motivera atgarder.

Kanslan ar att manga duckar for fragan och tanker att det ar nog inte ar sa
farligt eftersom det ar svart att bedéma risken.

3.3.3 Vilka metoder finns for att sakerstalla att
beddma exponering samt halsorisker?

Kan skyddsatgéarder ersétta behov av medicinska kontroller?

Bland workshopdeltagarna fanns inget solklart enhetligt svar. Nagra sag garna
att skyddsatgarder skulle anvandas i férsta hand, medan andra sag det som ett
sista alternativ. Det kan vara riskabelt att bara forlita sig pa skyddsatgarder, da
skyddsatgarder alltid kan brista. Det beror ocksa pa vilka skyddsatgarderna ar.
Det diskuterades ocksa att om skyddsatgarder vidtas sa kan inte risken anses
vara férsumbar enligt allmanna radd om medicinska kontroller i arbetslivet, AFS
2023:15.

Vilka fér- och nackdelar finns med rutinkontroller?

Enligt workshopsdeltagarna var fér- och nackdelarna enligt nedan.

Nackdelar:
¢ Kostnad for rutinkontroller.
¢ Rutinkontrollerna tar tid fran de som kontrolleras.
e Kontroller kan skapa oro.
e Kraver administration.
Fordelar:

e Kontroller géra att man kanner sig trygg som arbetstagare.

e Fordel att gora rutinkontroller om man ar pa samma plats och
har samma paverkan 6éver en lang tid.

e Aven om det skulle skapa oro s &r det battre att veta vad
kontrollerna visar.
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Viktigt att hitta de yrkesgrupper som ar aktuella. Det ar tufft att utfora
rutinkontroller, det ar battre att ha en bra rutin for hur man ska hantera det
projektvis.

Vilka fér- och nackdelar finns det med att utféra kontroller projektvis?

Nackdelar:
e Vem ska bara ansvar och kostnad for kontrollerna?
e Tartid fran de som ska kontrolleras.
e Svart att folja upp arbetstagare som arbetar pa flera olika
arbetsplatser.
e Kraver administration.
Fordelar:

e Medicinska kontroller i projekt gor att projektet har méjligheten
att hantera riskerna fran foéroreningarna genom att valja bort
arbetstagare som ar olampliga att exponeras for ytterligare
féroreningar.

¢ Kostnad och ansvar bars av projektet som har féroreningar
som behdver hanteras.

Har diskuterades ocksa majligheten att géra andra matningar an individuella
medicinska kontroller for att avgdra risken fran féroreningssituationen.
Jamfoérelser gjordes med branschmatningar som har gjorts for kvarts.

3.3.4 Kan naturvardsverkets riktvarden for
fororenad mark tillampas for bedomning
avseende arbetsmiljorisk och behov av
medicinska kontroller?

Hur anvénds Naturvardsverkets riktvarden fér att bedéma om medicinska
kontroller ska utféras? Vid vilka halter?

Bland workshopdeltagarna fanns det nagra som anvande riktvarden for KM,
kanslig markanvandning, som ett riktvarde for vad som kénns sakert att arbeta
i. Andra framforde kritik mot att utga frdn Naturvardsverkets riktvarden for
férorenad mark, da dessa ar framtagna for olika scenarier men inte specifikt for
arbetsmiljo. De parametrar som styr vilket riktvarde som valjs ar inte bara
halsobaserade.

Deltagarna sag att det ar svart att utga fran naturvardsverkets riktvarden nar
det aven finns hygieniska riktvarden avseende luft. Det ar lattare att hantera ett
materialprov i form av jordprov men mer korrekt med en arbetsmiljomatning
avseende luft.

| diskussionen behandlades ocksa att det pa sina platser finns bakgrundshalter
av metaller som ar hoga i forhallande till halsoriktvarden.

Hur anvénds Hygieniska grédnsvérden fér att bedéma om medicinska kontroller
ska utféras? Vid vilka halter?

En deltagare ndmnde att pa inomhusanlaggningar (taltanlaggningar) har
matning av oljekolvaten gjorts for att jamféras med hygieniska gransvarden.
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Det var oklart for workshopdeltagarna om hygieniska gransvarden kan
anvandas for att beddma behovet av medicinska kontroller.

3.3.5 Vilka branschstod och vagledningar finns
idag?

Finns det andra végledningar som ni har kinnedom om &n de som finns som

svar i enkéten?

Inga av workshopdeltagarna kande till ytterligare konkreta vagledningar, men
idéer bollades om det skulle finnas fler vagledningar hos t.ex. Prevent eller
Byggforetagen.

Enligt enkéten 6nskar den stérsta delen av de svarandena ytterligare
stéd/véagledning fér bedémning av ndr medicinska kontroller avseende bly,
kadmium och kvicksilver ska gbras nér det avser exponering fran jord.
Majoriteten av de svarande énskar mer végledning eller var osékra/visste ej.
Haller ni med?

Workshopdeltagarna héll med och 6nskade ytterligare stdd/vagledning.
Vad anser ni saknas i aktuella véagledningar?
| vagledningarna saknades;

e Vilka varden (avseende féroreningshalter i jord) som man ska
jamféra mot

e Vilka matningar som ska goras

e Om foéroreningsnivaer i jord kan anvandas som en worst case
exponering

Utover de diskuterade fragorna diskuterades att det ar svart att gora ratt eller
svart att vet om man gér ratt. Aven om det finns mycket arbetsmiljokompetens
pa foretagen i referensgruppen, sa ar det en utmaning att avgora nar
medicinska kontroller bér utféras.

Det diskuterades aven om att samla byggforetagen och gemensamt hitta
generella gransvarden att anvanda for avgéra om medicinska kontroller ska
utféras.

3.4 Kontakt med medicinskt sakkunniga

Under projektets gang har samtal férts med flera medicinskt sakkunniga
aktorer for att fa kompletterande perspektiv kring medicinska kontroller inom
bygg- och anlaggningsbranschen.

Foretagshalsovarden Feelgood kontaktades, men kunde inte uttala sig specifikt
om enskilda kundarenden i rapporten.

Samtal har aven forts med en handlaggare med medicinsk kompetens inom
yrkes- och miljdmedicin vid Arbetsmiljéverket. Diskussionerna bidrog till
vardefulla insikter och rekommendationer om ytterligare kontakter, men
eftersom Arbetsmiljoverket inte deltagit som aktiv part i projektet kan inte
innehallet i samtalet redovisas i rapporten.
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En diskussion har forts med lakare och yrkeshygieniker pa Arbets- och
miljdmedicin (AMM) vid Sahlgrenska Universitetssjukhuset i Goteborg. Arbets-
och miljdmedicin stottar foretagshalsovarden i specifika fragor och
beddmningar, men det ar foretagshalsovarden som utfér medicinska kontroller.
Ur diskussionen framkom att det finns kdnnedom om att medicinska kontroller
g6rs i vissa fall i bygg- och anlaggningsbranschen. Dock har det kommit relativt
fa fragor till AMM genom aren géllande medicinska kontroller vid arbeten med
férorenad mark. AMM rekommenderar darfor att ta kontakt med
foretagshalsovarden for att f& en mer komplett Iagesbild. Det diskuterades
aven att det finns flera faktorer utéver den yrkesmassiga exponeringen som
kan paverka resultaten av de medicinska kontrollerna, dar intag av metaller via
kosten och dricksvatten kan spela roll liksom eventuell exponering pa fritiden.
De har kdnnedom om att Naturvardsverkets riktvardesmodell anvands felaktigt
for bedomning av yrkesexponering och halsoriskbedémningar.
Rekommendationen fran AMM ar att géra en projektspecifik riskbedémning for
att klargéra om det behéver goéras medicinska kontroller. Denna riskbedémning
bor goras tillsammans med féretagshalsovarden, som i sin tur kan anlita
sarskild kompetens vid behov.

4  Diskussion

Detta kapitel diskuterar och analyserar de resultat som framkommit under
projektets gang.

4.1 Diskussion kring metodval

Metoden med litteraturstudie, enkatundersékning och workshop har varit bra
for att besvara utvecklingsprojektets fragestaliningar. Kunskap inhamtad fran
litteraturstudie har anvants for att utforma enkatundersékningen och
enkatundersdkningens resultat har i sin tur kunnat anvandas som underlag fér
workshopen.

De svarande pa enkaten anses representera bygg- och anlaggningsbranschen
samt mottagningsanlaggningar. Laboratoriepersonal som hanterar férorenad
jord var en tankt malgrupp som exponeras for féroreningar som fick utskick om
enkaten, men fran laboratorier har ingen svarat pa enkaten.

Enkaten utformades med forifylida alternativ fér att gora enkaten
anvandarvanlig att svara pa, dock fanns ocksa ett "Annat” med som alternativ,
dar mojlighet fanns att fylla i ett eget formulerat svar. Dessa forutbestamda val
kan ha gjort att nagot svarsalternativ missats, exempelvis kan en yrkeskategori
ha en annan benamning pa det svarande féretaget an de forutbestamda
yrkeskategorierna. Enkaten skulle kunna fatt storre spridning med fler
respondenter om enkaten spridits mer aktivt och av fler personer. Vissa
uttryckte en farhaga med att sprida enkaten da fragan om medicinska
kontroller skulle skapa oro och vacka fragor hos dem som arbetar i férorenade
omraden.

Enkaten riktad till personal som arbetar i falt fick fler svar an den som riktades
till personal med arbetsmiljdansvar. Detta kan dels bero pa de som ar direkt
berdrda har ett storre intresse av att delta och ta del av resultaten, dels pa att
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personalstyrkan som arbetar i falt ar betydligt fler till antalet an personal med
arbetsmiljéansvar.

Viljan att besvara enkaten kan paverkas hur insatt man upplever sig vara i
arbeten i férorenad jord. En osakerhet kring den egna kunskapen eller i vilken
utstrackning man har gjort "ratt” bedémningar kan skapa en motvilja mot att
fylla i enkaterna, da det finns en radsla att blotta sin okunskap.

| enkaten for personal som arbetar i falt ar det manga miljokonsulter som
svarat, vilket kan bero pa manga i arbetsgruppen och referensgruppen ar
miljokonsulter.

4.2 Diskussion kring resultat och behov av
vidare arbete

Resultaten fran litteraturstudien, enkatundersotkningarna och workshopen visar
att det finns en bred medvetenhet inom bygg- och anlaggningsbranschen om
halsoriskerna med exponering for fororenad jord, sarskilt vad galler
tungmetaller som bly, kadmium och kvicksilver. Trots detta rader det stor
osakerhet kring nar medicinska kontroller ska utforas.

4.2.1 Befintliga branschstod och vagledningar att
utga fran

Stoéd och vagledningar som identifierats ar foljande dokument och foreskrifter:
e AFS 2023:15 — Foreskrifter om medicinska kontroller i arbetslivet.
e AFS 2023:14 — Hygieniska gransvarden.

e Naturvardsverkets generella riktvarden for fororenad
mark (KM/MKM).

e SGF:s rapporter och handbdcker — sarskilt om halsa och sakerhet
vid arbete i férorenade omraden.

e Arbetsmiljéverkets vagledningar — exempelvis om kemiska
arbetsmiljorisker och halsorelaterad arbetsmiljoévervakning.

Arbetsmiljéverkets foreskrifter namner inte bygg- och anlaggningsbranschens
arbetsmiljorisker i sina vagledningar, utan vagledningarna tros vara skrivna for
andra typer av verksamheter som tillverkningsindustrin. Trots att
vagledningarna beskriver relevant lagstiftning kring hygieniska gransvarden for
luft och medicinska kontroller, saknas konkreta exempel pa riskbedémningar
som ror arbetstagare som riskerar exponering for fororenad jord.

Flera foretag har aven utvecklat egna interna rutiner och mallar for
riskbedémning, ofta baserade pa ovanstaende dokument. Resultaten fran
enkat och workshop visar att befintliga vagledningar tolkas olika och ytterligare
vagledning 6nskas.
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4.2.2 Onskemal om ytterligare branschstdd och

vagledningar — riktvarden for jord

Det kan vara svart att avgora nar medicinska kontroller kravs, sarskilt i
situationer dar fororeningssituationen i marken ar okand. | manga fall saknas
tillracklig information om markens innehall, vilket gor det utmanande att
beddma exponeringens omfattning. Aven om det inte finns konkreta data, kan
det anda finnas en sannolik risk for féroreningar, vilket férsvarar
beslutsfattandet kring behovet av medicinska kontroller. Om skyddsutrustning
anvands gar det inte att havda att risken ar forsumbar enligt Arbetsmiljéverkets
foreskrifter och allmanna rad (AFS 2023:15) om medicinska kontroller i
arbetslivet.

De yrkeskategorier som ofta vistas i omraden med okanda féroreningshalter i
jord ar miljékonsulter och provtagare som genomfor miljétekniska
markundersokningar. Utifran enkatsvaren och workshopdiskussionerna sa
anvands skyddsatgarder som heltdckande arbetsklader och andningsskydd i
stor utstrackning for dessa yrkeskategorier men det ar fa arbetstagare som
genomgatt medicinska kontroller.

Enligt flera svar frdn enkaten och workshopen anvands Naturvardsverkets
generella riktvarde for férorenad mark, KM/MKM, som underlag i
riskbeddmningar, men med viss forsiktighet. Bland workshopdeltagarna fanns
det nagra som anvande riktvarden for KM, kanslig markanvandning, som ett
riktvarde for vad som kanns sakert att arbeta i och darmed utesléts behovet av
medicinska kontroller. Det framgar att riktvardena framst ar avsedda for
miljébedémning, inte direkt for arbetsmiljo. Darfér anvands de ofta i
kombination med:

e Hygieniska gransvarden (AFS 2023:14)
e Beddmningar av exponeringstid och arbetsmoment
e Skyddsutrustningens effektivitet

Flera respondenter uttrycker att det behdvs fortydligande vagledning kring hur
KM/MKM kan anvandas i arbetsmiljdsammanhang. Ett férslag som diskuterats
ar om det gar att vidareutveckla Naturvardsverkets modell for generella
riktvarden for fororenad mark, for att berakna risken fér de yrkeskategorier som
ar utsatta for féroreningar i mark. Forslaget vore att utgadende fran modellen,
endast beakta halsorisker for vuxna arbetstagare som exponeras vid arbete i
mark. Onskemalet &r att utifrdn Naturvardsverkets modell, f& fram grans- eller
riktvarden som skulle kunna anvandas for att avgora vilka halter som innebar
att medicinska kontroller och/eller luftmatningar ska géras vid arbete i
fororenad jord. Detta ar aktuellt att da de generella riktvardena avseende bly
och kadmium har skarpts de senaste aren utifran ny kunskap kring
halsopaverkan hos barn. Riktvardet for bly sanktes i november 2022 och
senast i mars 2025 sanktes riktvardet for kadmium.

| workshopdiskussionen behandlades ocksa att det pa sina platser finns
geokemiska bakgrundshalter av metaller i mark som ar hdga i férhallande till
halsoriktvarden.
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4.2.3 Yrkesgrupper som bor gora medicinska
kontroller - Utmaningar med gransdragning
De yrkesgrupper som oftast uppges vara exponerade ar:

e Provtagare/

e Miljékonsulter

e Mark- och anlaggningsarbetare
e Maskinister

o Mattekniker

e Lastbilschaufférer

o Geotekniker

Flera respondenter i enkatstudien menar att alla som arbetar i falt bér omfattas
av beddémning, sarskilt vid arbete i férorenade omraden. Det finns dock
osakerhet kring gransdragning, exempelvis om maskinférare med filter i hytten
behdver kontrolleras.

Utifran dessa identifierade yrkesgrupper ar det dock svart att siga om
medicinska kontroller &r nédvandiga for alla, da det beror pa vilken exponering
de utséatts for. Ett forslag till vidare arbete skulle kunna vara att jamféra
branschens dokumentation kring riskbedémningar och bedémningar om vilka
som ska genomga medicinska kontroller. Syftet skulle vara att jamféra
beddmningsrutiner och mallar for att se vad som ar gemensamt och om det
skulle utifran dessa ga att ta fram branschgemensamma rutiner och mallar fér
att avgora vilka yrkesgrupper som géra medicinska kontroller och i vilka
situationer.
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5 Slutsats

e Detflestai byggbranschen ar medvetna om att det finns risker
med exponering for fororenad jord. Rutiner finns for att géra
riskbedémningar och for att vidta skyddsatgarder, men osakerhet
finns kring nar medicinska kontroller ska utforas.

o Skyddsatgarder anvidnds i varierande grad, men kan inte ersatta
behovet av medicinska kontroller om exponeringen inte beddéms som
férsumbar.

e Yrkesgrupper som provtagare, miljokonsulter, maskinister, mark-
och anlaggningsarbetare samt mattekniker ar sarskilt utsatta for
exponering och riskbedémningar boér utféras for deras arbete.

o Det rader stor variation i vilka metoder som féretag i branschen
anvander for att avgora vilka yrkesgrupper som b6ér genomga
medicinska kontroller. Vissa foretag har medicinska kontroller som
rutinkontroll for flertalet yrkesgruppen, medan andra utfor kontroller i
specifika situationer. Enligt enkatsvaren har endast en liten andel av de
svarande genomgatt medicinsk kontroll.

¢ Detfinns ett tydligt behov av férbéattrad vagledning kring nar
medicinska kontroller ska utforas, vilka halter som ar relevanta, och hur
olika arbetsmoment paverkar exponering.

e Naturvardsverkets generella riktvarden for fororenad mark
anvands som ett stod i riskbedomningar och for beslut om
medicinska kontroller. Det behovs fortydligad vagledning om dessa
riktvarden kan integreras i arbetsmiljobeddémningar, samt hur de skulle
kunna kombineras med andra faktorer som hygieniska gransvarden
och exponeringsdata.

e Branschgemensamma riktlinjer for nar medicinska kontroller ska
utforas vid arbete i fororenad jord, kan vara en maéjlig vag for att
fortydliga tolkningen och forbattra efterlevnaden av
foreskrifterna. | arbetet att ta fram branschgemensamma riktlinjer bér
flertalet kompetenser delta sa att bade miljé-, arbetsmiljo- och
halsorisker vags in.

e Maijoriteten av de svarande pa enkaten hade kommit i kontakt med
férorenad jord. Det ar darmed viktigt att underséka samt kommunicera
risker och skyddsatgarder till alla berorda, inklusive entreprendrer
och konsulter, for att sakerstalla en trygg arbetsmiljo.
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Bilaga 1 Enkatsvar, del 1 - Enkat till personal som arbetar i produktion/falt

Vilken roll/titel har du

1vilken typ av

verksamhet arbetar ~ med fororenad jord i

Har du kommit kontakt vidtogs for att minska kadmium och

Kénner du till att det

finns krav p&

medicinska kontroller
Vilka skyddsétgarder  avseende bly,

risken fran kvicksilver i AFS

Har du varit p&
medicinsk kontroll for
bly, kadmium eller

Beskriv tillfallet/tillfallena d&
medicinska kontroller avseende
bly, kadmium och kvicksilver
utforts? ex. i ett projekt eller

Vill ni ndmna négot
som inte fragats om i

pa ditt arbete?

Mark- och
2 anlaggningsarbetare;

3 skyddsombud;

4 Maskinist;

5 Provtagare;

Byggnadsarbetare;Arbe

tsledare;Maskinist;Last

bilschauffér;Mark- och
6 anlaggningsarbetare;

Mark- och
7 anlaggningsarbetare;

Mark- och
8 anlaggningsarbetare;

Miljékonsult;Provtagar
9e;

Mark- och
10 anlaggningsarbetare;

Mark- och
11 anlaggningsarbetare;

12 Miljdkonsult;

13 Miljokonsult;

Mark- och
14 anlaggningsarbetare;

Miljékonsult;Provtagar
15¢€;

16 Matchef;

NCC Company Open - Public

du? ditt arbete?

Mark- och

anlaggningsentreprend Ja, via hudkontakt;Ja,
T via damm;

Mark- och

anlaggningsentreprend

T Ja, via damm;

Mark- och

anlaggningsentreprend Ja, via damm;Ja, via
r; angor;

Mark- och

anlaggningsentreprend Ja, via hudkontakt;Ja,
r; via &ngor;Ja, via damm;

Maskinentreprendr;Mo
ttagningsanlaggning;By
ggentreprendr;Mark-

och
anlaggningsentreprend Ja, via hudkontakt;Ja,
r; via damm;Ja, via &ngor;
Mark- och
anlaggningsentreprend
T Ja, via damm;
Mark- och
anlaggningsentreprend
T Nej;
Ja, via hudkontakt;Ja,
Miljékonsult; via damm;Ja, via &ngor;
Mark- och
anlaggningsentreprend
T Nej;
Mark- och
anlaggningsentreprend
T Nej;
Ja, via hudkontakt;Ja,
Miljékonsult; via damm;Ja, via &ngor;
Ja, via damm;Ja, via
hudkontakt;Ja, via
Miljkonsult; &ngor;
Mark- och
anlaggningsentreprend
T Nej;
Ja, via hudkontakt;Ja,
Miljékonsult; via damm;Ja, via &ngor;
Mark- och
anlaggningsentreprend
T Nej;

fororeningarna? 2023:15? kvicksilver?

Inga; Nej Nej
Krav p4 heltéckande

arbetsklader

(l&ngérmat, langbyxor,

handskar); Ja Nej

Inga; Nej Nej

Krav p4 heltéckande

arbetsklader

(langérmat, langbyxor,

handskar);Plasthandska

r samt vanliga

skyddsglasogon. | en

sanering for lange

sedan med hdg risk

anvénde vi dven

engangsoveraller +

andningsmask.; Ja Ja
Luftfilter i

maskin;Andningsskydd;

KOMMENTAR: tycker

att denna fraga ska

vara obligatorisk, det &r

viktig information att f&

tillgéng till; Nej Nej
Krav p4 heltéckande

arbetsklader

(langérmat, langbyxor,

handskar); Nej Nej
Krav pé heltéckande
arbetsklader
(langérmat, langbyxor,
handskar);Luftfilter i
maskin;Férbud mot
rokning, snus och
fortaring;Andningsskyd
d;
Krav pd heltéckande
arbetsklader
(langérmat, langbyxor,
handskar);Férbud mot
rokning, snus och
fortaring; Nej Nej

Inga; Nej Nej

Nej Nej

Krav pé heltéckande
arbetsklader
(langérmat, langbyxor,
handskar);Andningssky
dd;Forbud mot rokning,
snus och fortaring; Ja Nej
Krav p4 heltickande
arbetsklader
(l&ngérmat, langbyxor,
handskar);Férbud mot
rokning, snus och
fortaring;Andningsskyd

d; Nej Nej

Nej Nej
Krav p4 heltéckande
arbetsklader
(langérmat, langbyxor,
handskar);Andningssky
dd;Forbud mot rokning,
snus och fortaring;Vi
anpassar var
skyddsutrustning
baserat pd vilka halter
som forvantas; Nej Nej

Nej Nej

Ja Oséker/Vet ej

denna enkat?

ingar som rutinkontroll.

For lange sedan gjorde vi

medicinska kontroller vid en

sanering. Vi visste redan innan

denna provtagning att skter man

detta med handskar och

hygienkrav + att inte &ta ute pd

arbetsplatsen, snusa mm s

brukar inte provtagning visa

ndgot. Det fanns métningar fran

ett annat projekt - den ende som

da fétt utslag var en snusare. Var

provtagning visade inga utslag p& Féljer man regler
héjning av véardena heller (vi hygienregler och inte
maétte innan sanering och efterdt). tar med hander mm i
Givetvis péverkar ju hur fororenat fororeningar s ska det
ett omréde kan vara och ddrmed  nog inte vara ngon
aven risken. Men &r riskenstor  fara. Damm kan s& klart
kommer ju andra krav p& virvla upp, men da
personligt skydd ocksa. Aldre borde &ven

personer hade exempelvis mer bly skyddsatgarderna

i blodet frén borjan - intag av fisk, forbéttras genom
blyad bensin mm kan sékerligen  andningsmask med
ha péverkat detta. filter.

Aldrig

Inga medicinska kontroller
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Bilaga 1 Enkatsvar, del 1 - Enkat till personal som arbetar i produktion/falt

Vilken roll/titel har du

ID pa ditt arbete?

Mark- och
17 anlaggningsarbetare;

Mark- och
18 anlaggningsarbetare;

Mark- och
19 anlaggningsarbetare;

Mark- och
20 anlaggningsarbetare;

Mark- och
21 anlaggningsarbetare;

Mark- och
22 anlaggningsarbetare;

Mark- och
23 anlaggningsarbetare;

Mark- och
24 anlaggningsarbetare;

Mark- och

25 anlaggningsarbetare;

26 Miljokonsult;

Miljékonsult;Provtagar

27 e;

28 Miljokonsult;

29 Arbetsledare;

30 Arbetsledare;

Provtagare;Miljokonsul

31t

32 Miljokonsult;

NCC Company Open - Public

1vilken typ av
verksamhet arbetar
du?

Mark- och
anlaggningsentreprend
n
Mark- och
anlaggningsentreprend
n
Mark- och
anlaggningsentreprend
n

Mark- och
anlaggningsentreprend
n
Mark- och
anlaggningsentreprend
n
Mark- och
anlaggningsentreprend
n
Mark- och
anlaggningsentreprend
n
Mark- och
anlaggningsentreprend
n

Maskinentreprenor;Ma
rk-och
anlaggningsentreprend
n

Miljékonsult;

Miljékonsult;

Miljékonsult;

Byggentreprendr;
Mark- och
anlaggningsentreprend
n

Bestallare;

Miljékonsult;

Vilka skyddsétgarder

Har du kommit kontakt vidtogs for att minska

med fororenad jord i
ditt arbete?

Ja, via hudkontakt;Ja,
via damm;Ja, via &ngor;
Ja, via damm;

Ja, via hudkontakt;Ja,
via damm;Ja, via &ngor;

Ja, via damm;

Ja, via &ngor;

Ja, via damm;Ja, via
angor;

Ja, via hudkontakt;Ja,
via damm;

Ja, via hudkontakt;Ja,
via damm;

Ja, via damm;Ja, via
hudkontakt;Ja, via
&ngor;

Ja, via hudkontakt;Ja,
via damm;

Ja, via hudkontakt;Ja,
via damm;Ja, via &ngor;

Ja, via hudkontakt;Ja,
via damm;Ja, via &ngor;

Ja, via &ngor;la, via
damm;

Ja, via damm;Ja, via
angor;

Ja, via hudkontakt;Ja,
via damm;Ja, via &ngor;

Ja, via hudkontakt;Ja,
via damm;Ja, via &ngor;

risken fran
fororeningarna?

Krav pd heltéckande
arbetsklader
(langérmat, langbyxor,
handskar);Andningssky
dd;Forbud mot rokning,
snus och fortaring;

Inga;

Andningsskydd;

Framst varit maskiner
som gréaver som varit i
narhet men viss
dammbildning kan man
sakert fattisig...;

Andningsskydd;Ej
befinna sig i schakten;

Inga;
Andningsskydd;

Andningsskydd;

Krav p4 heltéckande
arbetsklader
(langérmat, langbyxor,
handskar);Andningssky
dd;

Krav pé heltéckande
arbetsklader
(langérmat, langbyxor,
handskar);Férbud mot
rokning, snus och
fortaring;Luftfilter i
maskin;

Krav p4 heltéckande
arbetsklader
(l&ngérmat, langbyxor,
handskar);Andningssky
dd;Forbud mot rokning,
snus och fortaring;

Krav pé heltéckande
arbetsklader
(langérmat, langbyxor,
handskar);Andningssky
dd;Forbud mot rokning,
snus och fortaring;
Krav p4 heltickande
arbetsklader
(langérmat, langbyxor,
handskar);

Andningsskydd;

Krav pd heltéckande
arbetsklader
(langérmat, langbyxor,
handskar);Andningssky
dd;Forbud mot rokning,
snus och fortaring;

Krav pé heltéckande
arbetsklader
(langérmat, langbyxor,
handskar);Andningssky
dd;Forbud mot rokning,
snus och fortaring;

Kénner du till att det
finns krav p&
medicinska kontroller
avseende bly,
kadmium och
kvicksilver i AFS
2023:15?

Nej

Nej

Nej

Nej

Ja

Ja

Nej

Ja

Ja

Ja

Nej

Ja

Ja

Har du varit p&
medicinsk kontroll for
bly, kadmium eller
kvicksilver?

Nej

Nej

Nej

Nej

Nej

Nej

Nej

Nej

Nej

Nej

Nej

Nej

Nej

Nej

Beskriv tillfallet/tillfallena d&

medicinska kontroller avseende

bly, kadmium och kvicksilver
utforts? ex. i ett projekt eller
ingar som rutinkontroll.

Ibland svart & veta exakt vad for

fororening man utsatts for

Olika saneringar vid nybyggnation.

Sluttackningar gamla soptippar.

En géng om &ret for de som
arbetar till stor del provtagning

Kontroller av kvicksilver i
blod/urin har genomforts i

samband med projekt dar risk for

exponering har identifierats.
Oftast som provtagning
innan/efter genomfort arbete.

Bilaga 1, sida 2 av 7

Vill ni ndmna négot
som inte fragats om i
denna enkat?

Allting skots fram tills
négot borjar kosta tid
eller pengar, dé tullas
det pa allt.

Alla chefer och
arbetsledare vet sakert
om flertalet av dessa
krav men eftersom vi
alltid &r tidspressade
och konstnadspressade
sd skippar man nog
mycket for det skulle
bara stélla till mer
problem.

Nej

Schaktslanter ar ett
betydligt storre
problem. Kunde
entreprendrer sluta
med lodrata
schaktvaggar hade det
sparat liv och lem

Viktigt med
information om
exponeringsrisker till
anstallda/konsulter/ent
reprendrer - Hur
exponeras man
(inandning/hud...)?
Varfor viktigt med PPE?
Varfor viktigt att inte
stoppa fingrar i
munnen?



Bilaga 1 Enkatsvar, del 2 - Enkat till personal som arbetar i produktion/falt

Vilken roll/titel har du

1vilken typ av

verksamhet arbetar ~ med fororenad jord i

Vilka skyddsétgarder

Har du kommit kontakt vidtogs for att minska

risken fran

Kénner du till att det
finns krav p&
medicinska kontroller
avseende bly,
kadmium och
kvicksilver i AFS

Beskriv tillfallet/tillfallena d&
medicinska kontroller avseende
bly, kadmium och kvicksilver
utforts? ex. i ett projekt eller

Har du varit p&
medicinsk kontroll for
bly, kadmium eller

Vill ni ndmna négot
som inte fragats om i

pa ditt arbete?

Provtagare;Miljokonsul
33t;

34 Miljokonsult;

Miljékonsult;Provtagar
35e;

36 Miljokonsult;

37 Miljokonsult;

Mark- och
38 anlaggningsarbetare;

Mark- och
39 anlaggningsarbetare;

40 Miljokonsult;

Miljékonsult;Arbetsled
41 are;Provtagare;

42 Miljokonsult;

43 Miljokonsult;

44 Provtagare;

45 Arbetsledare;

46 Arbetsledare;

Miljékonsult;Provtagar

du? ditt arbete?

Miljékonsult; Nej;

Miljokonsult; Ja, via &ngor;

Ja, via hudkontakt;Ja,

Miljékonsult; via damm;Ja, via &ngor;

Ja, via hudkontakt;Ja,

Miljokonsult; via &ngor;

Ja, via hudkontakt;Ja,
Miljékonsult; via damm;Ja, via &ngor;
Mark- och
anlaggningsentreprend
T Nej;
Mark- och Ja, via damm;Ja, via
anldggningsentreprend &ngor;Ja, via
T hudkontakt;

Ja, via hudkontakt;Ja,

Miljékonsult; via damm;Ja, via &ngor;

Ja, via damm;Ja, via
hudkontakt;Ja, via
Miljkonsult; &ngor;
Mottagningsanlaggning
) Ja, via damm;

Ja, via damm;Ja, via

Miljkonsult; &ngor;

Miljékonsult;Mottagnin Ja, via hudkontakt;Ja,
gsanlaggning; via damm;

Mark- och
anlaggningsentreprend Ja, via damm;Ja, via
T hudkontakt;

Mark- och
anlaggningsentreprend
T Nej;

Ja, via hudkontakt;Ja,

fororeningarna?

Krav pa heltéckande
arbetsklader
(langérmat, langbyxor,
handskar);Andningssky
dd;

Krav pé heltéckande
arbetsklader
(langérmat, langbyxor,
handskar);Andningssky
dd;Forbud mot rokning,
snus och fortaring;

Krav p4 heltéckande
arbetsklader
(l&ngérmat, langbyxor,
handskar);Andningssky
dd;Forbud mot rokning,
snus och fortaring;
Krav pé heltéckande
arbetsklader
(langérmat, langbyxor,
handskar);Andningssky
dd;Nitrilhandskar vid
provtagning;

Krav p4 heltickande
arbetsklader
(langérmat, langbyxor,
handskar);Andningssky
dd;

Inga;

Inga;

Krav pé heltéckande
arbetsklader
(langérmat, langbyxor,
handskar);Andningssky
dd;Forbud mot rokning,
snus och
fortaring;Luftfilter i
maskin;

Forbud mot rokning,
snus och fortaring;Krav
pd heltickande
arbetsklader
(langérmat, langbyxor,
handskar);Beror pd ;
Andningsskydd;Luftfilte
T i maskin;

Krav pd heltéckande
arbetsklader
(langérmat, langbyxor,
handskar);Andningssky
dd;Forbud mot rokning,
snus och fortaring;Kan
finnas ytterligare
projektspecifika krav:
Inga arbetsklader
inomhus, kontroll med
ex personlig gasmétare,
skotvatt, skyddsdrakt,
halvmask etck;

Handskar;

Krav p4 heltéckande
arbetsklader
(langérmat, langbyxor,
handskar);Andningssky
dd;Forbud mot rokning,
snus och fortaring;
Krav pé heltéckande
arbetsklader
(langérmat, langbyxor,
handskar);Andningssky
dd;Dammbindande
atgarder;

Krav p4 heltéckande
arbetsklader
(langérmat, langbyxor,
handskar);Andningssky

2023:15?

Nej

Nej

Nej

Nej

Nej

Nej

Nej

Nej

Ja

Ja

Ja

Nej

Nej

Ja

denna enkat?

kvicksilver? ingar som rutinkontroll.

Nej

Nej

Nej

Nej Ej utforts

Nej

Nej

Nej

Nej

Storre sanering med FA - halter
Nej samt drifttid p& mer an 1 &r.

Nej

Ar med i ett projekt dar

tjanstbarhetsintyg for Hg krévs.

Blodprov hos foretagshélsovérden

3 gr med 6 ménaders mellanrum

(gdllde sedan i tre &r). Utover det,

urinprov 1 géng i manaden under

de perioder dé de aktuella

arbetena utfordes.

“Fororenad jord" &r ett
stort spann, det jag
oftast kommer i
kontakt med &r upp till
IFA.

Det ingick som rutin nar jag

Osaker/Vet ej borjade pé foretaget, 2002.

Nej

Nej

47 e; Miljékonsult; via damm;Ja, via &ngor; dd; Nej Nej
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Bilaga 1 Enkatsvar, del 1 - Enkat till personal som arbetar i produktion/falt

Vilken roll/titel har du

1 vilken typ av
verksamhet arbetar

med fororenad jord i

Kénner du till att det
finns krav p&
medicinska kontroller

avseende bly, Har du varit pd

Vilka skyddsétgarder
Har du kommit kontakt vidtogs for att minska kadmium och

risken fran kvicksilver i AFS

medicinsk kontroll for
bly, kadmium eller

Beskriv tillfallet/tillfallena d&
medicinska kontroller avseende
bly, kadmium och kvicksilver
utforts? ex. i ett projekt eller

Vill ni ndmna négot
som inte fragats om i

pa ditt arbete?

Miljékonsult;Projektled

du?

ditt arbete?

fororeningarna? 2023:15? kvicksilver?
Krav pa heltéckande

arbetsklader

(langarmat, langbyxor,

handskar);Forbud mot

rokning, snus och

ingar som rutinkontroll.

denna enkat?

48 are; Miljékonsult; Ja, via hudkontakt; fortaring; Ja Nej
Krav p4 heltickande
arbetsklader
(langérmat, langbyxor, Generellt valdigt séllan
handskar);Andningssky négon extra
dd;Forbud mot rokning, skyddsutrustning
snus och Jag gjorde medicinsk kontroll anvands vid schakt
fortaring;Luftfilter i innan och efter jag arbetade inne  och/eller sortering
Mark- och maskin;Beror helt p& pd raffinaderiet i Nynashamn, oavsett férorenings-
anlaggningsentreprend Ja, via hudkontakt;Ja,  projekt och vilken typ osaker pd vad som kontrollerades typ.
49 Arbetsledare; T via damm;Ja, via &ngor; av fororening.;inga; Nej Oséaker/Vet ej dock.
Krav pé heltéckande
arbetsklader Medicinsk kontroll avseende Det var lite krangligt
(langarmat, langbyxor, kvicksilver i samband med ett och tidskravande att fa
handskar);Andningssky projekt dar vi skulle rena lakvatten till en medicinsk
dd;Férbud mot rékning, med bl.a. héga halter av undersokning och ett
50 Projektledare; Vattenrening; Nej; snus och fortaring; Ja Ja kvicksilver. arbetsintyg.
Mark- och
Mark- och anlaggningsentreprend
51 anlaggningsarbetare; r; Nej; Nej Nej

NCC Company Open - Public
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Bilaga 1 Enkatsvar, del 2 - Enkat till personal med arbetsmiljdansvar

Vilken roll/titel har
du pa ditt arbete?

vilken typ av verksamhet
arbetar du?

Vilka yrkeskategorier inom er

verksamhet kommer i kontakt med for beddmning av
la bly,

jord som kan innehs|
kvicksilver eller kadmium?

Har ert foretag en rutin Vilka yrkesgrupper omfattas av
riskbedBmningen? Lagg till
yrkesgrupp som saknas i
alternativ annat.

Vbefattning)
risker som inkluderar
‘exponering av bly,
Kadmium och
kvicksiver frén jord?

Vem utfor riskbedomningen?
(roll

Beskriv vilken information som utgdr underlag
for riskbeddmningen.

Vilka mtningar av bly, kadmium och
icksiver anvands som underlag for
riskbedBmning?

Vilka grans/riktvarden for bly, kadmium och
kvicksilver anvainds som underlag i iskbeddmningen?

Chefsroll; Mark-och Mittekniker;Milokonsult;Arbetsle Ja il i
o KMA, Platschef laboratorium markOssker/Vet cj;
ningsanlaggning; Viagare;Mark- och k- och anlaggningsarbetare;
anleeningsarbetare:
4 Chefsroly a s ar s ) s o
o 4 platschef. gjorda i projekt. Iaboratorium mark;
och anliggningsarbetare; thilschauffor;Mattekniker;

5 Mijskonsult/Miljés Miljokonsult; MiljokonsultFaltgeotekniker;  Nej
pec -
ansvarig;

6 Chefsrol; Mark-och Provtagare;Mark- och Nej

tekniker:
7 Mijskonsult/Mils Miljskonsult; MiljokonsultProviagare; N Provtagare; efter
eciaist; Kunsk tidigare  genomford provtag
och baserat p
kunskap om platsen 3 kunskap o faktiska hater). Vi gor en bedomning av
vilka halter viforvantar 0ss pa plats och anvander
Implig skyddsutrustning baserat p& bedomningen.;
8 Sddsombud;  Mark-och » KA. Osaker/Vet o] Osaker/Vet ej

s ansvariga undersdkningen

stbilschauffor;Proviagare;Mark- eiArbetsledare;Geotekniker:Mark:

och anliseningsarbetare: och anliceningsarbetare:

B o a z Osaker/Vet e
8 or;

10 » gning ) enligt AFS 2023:14 (NGV,
tarbetsmiljingen; tlastbilschaufforProvtagare; are; I Iaboratorium KGV)Naturvirdsverkets generella riktvarden for
or; arbetsmiljospeciaist och fororenad mark;

skvddsombud

1 chefsrol; Mottagningsanlaganing; Lastbilschauffor; Nej

12 Aretsmiljoingenjor Smaltverk; » het, agring iken ) enligt AFS 2023:14 (NGV,
; s BasP/U  anvandas,vilket arbete som ska utforas, hur  laboratorium KGV)Naturvirdsverkets generellariktvarden for

Mark- och e;Geotekniker;Mark. och m ska arbeta pa platsen, kan andra fororenad mark;
anlaggningsarbetare;Faltgeoteknik anlaggningsarbeta kringliggande arbetsplatser drabbas,
erprovtagare; Kimat/arstid
13 Mijokonsult/Miljos Miljokonsult; Wattekniker; Miljokonsult;Proviaga a a I Resorftrafik Detta beror pd hur uppraget ser ut. Vi Hygieniska gransvarden enligt AFS 2023:14 NGV,
peciaist; rejFaltgeotekniker; o i utreder for

P/BASU inom arbetsplatsen 4 beror pityp av
Historisk och o ororeningar
finga upp vilk fororeningar som potentielt kan
finnas)
Kand och potentiellfororeningsforekomst
Skyddskiader och annan typ av personlig
skyddsutrustning
Kannedom om ledningar | mark
Kylajvarme
Kontaktuppgfter tllnblandade parter

14 Chefsroll ; Nej
Miljokonsult;Mark- och
anlaggningsarbetare;
15 Chefsrol; Miljokonsult; Miljokonsult; I Provtagare; c o m bygger i utfor " v fororenad

fram intena rutiner och och agstiftning. faltmatningar mark;

vagledningar. Mall for Tidigare erfarenheter. faltarbeten. bland vet vinte pa forvag vad

fiskbedomning  projek finns som finns | backen.

och ska utforas av

uppdragsledare i varje projekt

dar faltarbete forekommer.

16 Miljskonsult/Milios MijSkonsult; i 1 i ;
peciaistChefsroll; iskonsultFaltgeotekniker; chef enligt EBH kartan, avvikande farg vid schakt  laboratorium mark;

17 chefsrollMiliskons Miljokonsult; MiljokonsultMattekniker;Maskinis la MaskinistProvtagare;Mattekniker Uppdragsiedaren Borrplanen
ut/Milisoecialst: itacotekniker Provtagare: Geotekniker: laboratorium mark:

18 MiljSkonsult/Milios MijSkonsult; 1 e Kanda i mnen  Klassning av typ av kvicksiver, bly dvs. om  Hygieniska gransvarden enligt AFS 2023:14 (NGV,
pecialstiArbetsmil re; are;Mattekniker Byggnadsarbetar  alternativt ntag och halter; arbetsmoment; riskmoment; det inte- for
oansvar; g visserligen svértfor Hg fororenad markinternationell om sadan finns ;

anliggningsarbetare; tekniska l6sningar som flaktar/avskarmningar;
administrativa atgarder som maxatid for
vistelse och som sista aternativt personig
skvddsutrustning.

19 Mijokonsult/Miljos Miljokonsult; Miljokonsult;Faltgeotekniker,Provt Ja hant I " v fororenad
pecialist;Nationell agare;Mark- och personal som jobbar ute ifalt;  med faltpersonal arder mm. som kan finnas och ansvi : b
huvudskyddsombu anlaggningsarbetare; som sedan verifieras eler har verifierats  KGV);

d, ansvarig for redan med provtagningar
arbetsmijomanual
for sektor;

20 Mijokonsult/Miljés Miljokonsult; Mattekniker;Milokonsult;Maskinis Ja i respektive fran
peciaist;Skyddsom tFaltgeoteknikerProvtagare; JArbetsledare;Geotekniker; uppdrag bestallaren, generell forekomster av aktuella  laboratorium mark;
bud/Arbetsmiljsans amnen i omrade dar provtagning ska utforas.

21 Mijskonsult/Miljs Miljokonsult; MiljgkonsultProvtagare; = Provtagare; Om det

Chefsroll; o, grundvatt Vuatten.  laborat mark;
2 chefsroll; Mark-och Mark-och a som s Osaker/Vet ej
Z tagit fram Iaboratorium
teeotekniker:Maskinist:
23 Mijokonsult/Milj6s Mark-och = Jord ktva o
peciaist; e i mark;Hygieniska gransvarden enligt AFS 2023:14 (NGV,
och anlaggningsarbetare; - och Kev);
anlaggningsarbetare;Geotekniker;
2 Mijokonsult/Miljos Miljokonsult; Miljokonsult; 1 Provtagare; Den konsult som ska utfo platsen och tidigare Infor en proviagning kan bara en iskbedomning

NCC Company Open -Public

proviagningen.

som historisk) och tidigare/nuvarande
verksamhet,

verksamhet.

utifrén ovanstiende svar utforas. Vi ar ju de som
riskbedomer platsen utifran de resultat vi fir efter
provtagningen. D3 anvander vi oss av NV:s generella
riktarden.;

Bilaga 1, sida 5 av 7




Bilaga 1 Enkatsvar, del 2 - Enkat till personal med arbetsmiljdansvar

Vilken roll/titel har [Beskriv hur ni avgor nir personal ska utfra Har ndgon pa foretaget genomgitt Vilka halter av bly, kadmium och  Beskiv tillallet/tlléllena Vem har avgjort behov Vilka foresiifter eller vigledningar har du kinnedom om som paverkar behovet  Beskriv: em.mua lnmanln;ar mm att uppfvlli
dupd ditacbae? | medinska kontroller avasende by, medicinska kontroller for bly, kvicksilver wvekom ijorden i de fall da medicinska kontroller av kontroll ochvem  av att utféra medicinska kontroller? Lanka gamal krav i AFS 2023;
kadmium och kvicksilver Kadmium eller kvicksilver enligt AFS. ua ‘medicinska kontroller utférdes? avseende bly, kadmium  har bekostat exponering for w, k:dmlum o(h kvickslmv fran

Bidrog halterna o beddmningen  och kvicksilver utfrts? ex. kontrollen? jord.
att medicinska kontroller krdvs? 1 ett projekt eller ingar
som rutinkontroll.

Chefsroll; Allpersonal kontrolleras med blodprov med Ja Ingen speciel personal kontrollras Rutinkontroll Foretaget inga
vist interval
4 Chefsroll Viforsaker gora detta regelbundet men  Ja Hakterna bidrog nte. Ska goras som i Vetej Svirt att 3 kontrollerna genomforda pa ett bra
foretagshilsovarden har svirt att mota upp rutinkontroll sitt av foretagshalsovirden, de vet nte rktgt vad
2 beho Vipratar om och vet inte vad de ska jamfora med
5 Miljskonsult/Mi6s Nej bty sd (ovid b
peci - 160_: Kravs")trorjag g att mnga inte genomydr
ansvarig; kontroler. Aven otydlghet kring vika
tps://www.av.se/arbetsmiljoarbete yrkesgrupper som bor kontrolleras - bor t ex en
mspektmner/puhllkitmnzr/‘umknhzr/zk 2023172 Tasmasinfiare e asmaskin frsedd mi
fiter undersakas d3 denne riskerar att tsittas for
hitps://www.av.sefarbetsmiljoarbete-och- dessa metalle | mycket sma mangder under
i Vildigt iten del v arbestiret?
hitps://www.av.se/arbetsmiljoarbete-och-
hitps://www.av.sefarbetsmiljoarbete-och-
-isker/kemivagledning/exempel-orteckning-
3uBerisk
hity
Lpdf2_ti X
aKL1wlaciwgt_ _tags=
language3asy2csiteid%1ae309af0f-0167-4bad-b12b-
961c55393Mb%2candquerymatch&_t_hit d=AY_Web_Models_Media_GenericMie
i/_25f67bd-8798.47b4-b6%b-
3
Bsrisker
6 Chefsroll; Osaker/Vet el Vetel Vetej Vetel Vetej Osaker
7 Milskonsult/Mij6s Vigor inga medicinska kontroller Nej Inga Vetel
ecialist;
8 sddsombud;  vid behov Osaker/Vet ] vetej vetej foretaget vetej vetej
9 Arbessmiljoingenjor n Kadmium och kickslver har ingen  Rutinkontroll Arbetsgivaren AFS 2023:15 Vara medarbetare utsatts for valdigt sma
; grins for nr provtagning ska mangder, men nu har v faststalt at det faktiskt
genomfaras. Byhalterna kom vi ir53. Nya provtagningar b inte aktuela
inte uoo t
10 injer finns Nej “Nya" afsarna 2023:10, 11,13, 14,15 Qerhart sirt att mita och bedoma hygieniska
tarbetsmiljsingen gransvarden for arbeten utomhus, dar bl vader
o, och vind spela stor rol, och inkommande:
materal falighet varierar frin de tll annan.
1 Chefsrol Nej Vi har den ' detta o
2 or Vi fo n Det brukar vara en bedomning av  Minga av vira o hitpsi/fs Det i svir att veta hur mycket mngden i jorden
; gettoss halternai jorden och mangden som df péverkar hur mycket en person kan ta upp via
For bly&r det beroende pa hur linge de ska 5 idrar il for ave hitps:/fs ning, fort «t
arbeta med biyhaltgt materia, vilka bedomningen av medicinska dessa smnen di de Kontroler. Kontrollen arbetsgivare.pdf utfora yrkeshygleniska exponeringsmtningar ir
mangder och koncentrationer det gller. Kontroler. 5 o hitps:/fs bl sallan
For kadmium och kvicksiver ska personalen verksamheten, halsoundersokningar-arbetsivet/ representativa for attjamfdra med grinsvardet
genomea medicinska kontroller d3 de kan luft som arbetsmijoverket har att
utsattas for det  nigon mng.
Entreprendrer brukar vi rekommendera att
genomfora kontrollr nr de ska vara pi
omridet d det finns risk att de framver
Kommer genomora arbeten dé dessa
amnen forekommer.
13 Miljskonsult/Miljés Exponering - hak:v tidsaspekter Osaker/Vet ej vetej For manga ar sedan i olika ar 1, e : Vetej
pecalist; Risker att personalen utsatts or dessa (och yp g
e S e dirvicksiver hanterats i uppdrag
jord/grundvatten, dngor, damm mm) stora méngder Generellt kunden
1 Chefsrol; Nej Vi harinte bedsmt att det forelgger ngon ris. Se nedan. Viharinte bedame att det finns nagon risk.
Dessutom har | huvudsak maskinisten narkontakt
med massorna och de sitter  maskiner med fiter.
15 Chefsroll; Utfors vidlangre faltinsatser dar vivet att  Ja >FA. Halteroch langd p3 uppdrag  Tidigare | projekt. Vi tttr  Arbetsgivare AFS 2018:1, AFS 2019:3, SGF rapporten *Om halsa och sakerhet vid arbete i /A
‘man kan bli exponerad for dessa dmnen. bidrog till bedomningen nu pa att infor som fororenade omraden” (2022)
rutinkontroller for
faltarbete
16 i Nei hitps:/fs i Stort morkertal
pecialist;Chefsroll;  genom t.ex hudkontakt, intag av jord arbetsgivare.pdf faktiskt exponeras. | manga fall utfors arbete i
omraden dar fororeningarna inte i kinda.
17 ChefsrollMij6kons Har aldrg varit aktvellt, tanker ot detkan ~ Nej SGFs handbok om marksanering. Kan forekomma aven p3 platser dar man inte
ult/Miligsoecialist:  vara vid féreiftninessvmotom. forutsie det.
18 - Osaker/vet i Over FAalternativtom detar  Har + Erfarenhet, s Oyl gantrgin dabehoet t Ko lka
;Arbetsmil] omfattas av sanering mer dn 13r. raver damning 5. arbetsmoment inte anges behovas utfr
Tanor; Jhoga temperaturer som frigor o och et Vel e
mnen i partikiar eller storre imat omatats inte d3 AFS anger att det arinne |
avgang i gasform (for Hg). arbetslokal.
19 Mlllnknnsull/MWos beroende pa typ av fororenad plats och Osiker/Vet ej sjalvklart ska vi utgd ifran 3 h 2023:15 osikerhet nér provtagning inte verifierats med
ecialist;! nell  eventuell exponering har hogre halt hogre halter men alltid béttre att ta det sikra fore
huvudskvddsombu halter. ol pass  eller kan osikra och utga med fullsténdiga krav p3
d, ansvarig for ogr P be r rollerna skyddsutrustning och hantering av prover for att
arbtsmtranil . minimera exponering
‘sektor; Vore aven bra att inféra
detta som rutinkontroll ex
antal ganger per &r och
oraiekt
20 Nar vi p: Osker/Vet ] Lyckligtvis har vi hittills inte stétt pd Har hittills inte hant, men  Uppdragsledaren och  AFS 2023:14 mfl Kan vara lite svar att tolka och implementera i vart
i imnenaceh proviagare och anan 53 hoga halter at det kravts varie dr gorvi skyddsombudet, men arbete ibland.
medicinsk kontroll. halsokontroller chefen har
var: amnen huvudansvaret
a i i Nej Ingen som nt for i ad h
Chefsroll, smnen har utforts p3 personal. Vi gor personal frin jord sker vid provtagningar och
bedomningen att det ar hog isk for schaktsaneringar utomhus. Om isk for damning
exponering vid allaarbeten inom potentiellt T T
fororenade omriden och vidtar bevattning av schakter. Exponeringen beddms
jsitgirder for att begrinsa exponering irfor vara 3g och alcr piga under en hel
<8 ingt de e ot arbetsdag. Det hade varit inressant att
T S
aktualiserats, Annu mer intressant
ey e e
gsentreprenader exponeras, eftersom de
vistas  anslutning till révmaskiner utan skydd av
det luftfilter som finns i maskinens forarhyt, en
stor del av arhetsdnen Eftersom mitning nte
akeualiserats har erfarenhet av eventuella
B T T
2 Chefsroll Al medarbetare kallastllundersokning var Osiker/Vet ej Vi har inte stot pa dessa halter i Man bir skickad tl oo = omui
tredje a i p risk for skador p fostret under graviditet.
23 Milokonsult/Mijos Ar det haiter avdessa dmnen over FA tittar_Osaker/Vet ] Bly 1600 me/ke TS Vet inte om det har utfors Vi har aniitat en afs Vetej
pecalst; vividre ps detta och jamfor mot AFA tidigare men vikommer  toxikolog som titat pa
att gora nufett pagienderiskerna, Jag vet inte
projekt 'vem som kommer sta
for kostnaden
24 Miljskonsult/Miljss Om nagon konsult skulle ha blivit utsatt for  Nej ‘https://www.av.se/arbetsmiljoarbete-och- Viarbetar inte med konstaterade halter av bly,
pecialist;KMA- higa halter vid upprepade tillfallen under lnspekllonev/pubhka!wner/'cveskvlﬂer/:i&ZﬂZ!lS/ kadmium och kvicksilver. Vi kan bara misstinka
samordnare; Iang tid. Detta &r hittills inte nagot som tps://y k: och efter bekraft:
intréffat d& véra vira konsulter ar ute pd u\"ovive pdf eller dementera misstanken. Provtagning utfors
provtagning ca 1gng per manad och ‘https://www.av.se/arbetsmiljoarbete-och- alltid utomhus (= valventilerat).

resterande tid arbetar p3 kontor.
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Bilaga 1 Enkatsvar, del 2 - Enkat till personal med arbetsmiljdansvar

Vilken rol/titel har [Finns det behov av ytterligare stod/vagledning Vil ni namna nagot som inte har
du pa ditt arbete? |or beddmning av nar medicinska kontroller  fragats om | denna enkit?
avseende bly, kadmium och kvicksilver ska
utforas nar det avser exponering frén jord?

Utveckla gama i tex...

3 Chefsroll; Osaker/Vet ;

4 Chefsroll; 1a;Garna nagon typ av handledning som vi kan
delge foretagashalsovirden;

B o En forty
c for de grupper. angder kan
ansvarig; nog vara bra, d jag upplever att det finns en stor
oskerhet hos bade mottanlaganingar och
mijokonsulter;
6 Chefsrol; s
7 MilSkonsult/Mijos Ossker/Vet ej;
pecialist;
8 Skyddsombud;  Osaker/Vetej
9 Arbetsmiljsingenjor Eventuell for proviagarna;
10 Arbetsmiliospecialis Osaker/Vet ej; Avsaknad av gransvarden for vissa
GArbetsmiljsingen specifika 3mnen (exempel PFAS-3mnen)
1 chefsrol; Nej;
2 or 1o angava
; Hur mycket ska det finnas  jorden for att det ska
vara krav p3 medicinska kontroller?;
13 Mijokonsult/Miljos Osaker/Vet ej Vi som mijokonsulter arbetar mycket
pecialst; med fororeningar | olika medier och har
oftast bra uppfattning om vilka risker
som ar forknippade med dessa (dvs.
inte bara de metaller som arforemal
for denna enkat). | var riskbedomning
infor varje nytt uppdrag fat har vi
med TAKE FIVE - for at forsakra oss
‘om (1 den man det ar mojige) att
analysera den arbetsplats vi kommer tll
dar det forsta steget skallvaraatt
stanna upp och fakta hur det ser ut.
Uppenbara isker mm. Det viktigaste ar
attiakta och agera- inte ha for
bréttom. Lata arbetsmiljon dit man
Kommer ta plats och tid - for att
minimera risker for arbetsplatsolyckor
och -incidenter
14 Chefsroll 12 Intressant att a del av information om
andra bedomt att det finns risker och
anvander sig av medicinska kontroller.
15 Chefsrol; JajAven andra amnen ar relevanta; Jattebra at det lfts. et skulle

verkigen underlatta om det fanns.
branschgemensamma vagledningar.

16 Miljskonsult/Milios Osaker/Vet ej;
pecialistiChefsroll;

17 ChefsrolMiliskons Ossker/Vet e
ult/Milisspecialist:

18 Miljskonsult/Mijos Seovan.; Det smne som overstiger AFSen mest |
pecialistArbetsmil} miljosaneringar ar bensen men det tas
ansvar ;

19 Miljskonsult/Miliss Ja; Vi har egna rutiner och manualer for
pecialist;Nationell hantering av arbetsmiljorisker i falt med
huvudskyddsombu uppfoliningar i specifika och
d, ansvarg for slumpmassiga utvalda uppdrag ver
arbetsmijomanual hela landet
for sektor;

20 Miljskonsult/Miliés Ja;

stiSkydds

o
bud/Arbetsmiljoans

i med vilka halter
tiChefsroll;  under

ingi med
arbeten | férorenade omraden om
sadana aktualiseras.

2 Chefsroll; 12

23 Miliokonsult/Mils
e

t;

24 Milokonsult/Miljos Nej;
pecialistKMA-
samordnare;
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